
Ovid® Synthesis Clinical Evidence Manager 如何帮助一家医院组
织、规范和加速其“减少心力衰竭患者的再入院率”质量改进项目

项目挑战
心力衰竭（HF）是导致病人30天内再入院的主要原因。该医院的心力衰竭病人30
天再入院率曾经连续3年高达21%。
医院也发现，充血性心力衰竭（CHF）患者的治疗主要由内科医生主导，而尽管住
院医师在治疗期间也提供了大量干预措施，但却很少参与患者的出院和过渡规
划。该医院决定开展质量改进（QI）项目，来回答下
述循证问题：住院医师参与针对CHF患者的过渡规
划是否能减少患者的再入院率？
对于该研究团队来说，如果不能全面了解所有相关
的、正在进行的项目或者以往项目，就很难开展QI
项目。因为未引进或使用标准化工作流程，因此团
队成员难以确定项目进展是否顺利、是否找到了最
适用的文献、不能迅速进行严格评价并广泛传播其
研究结果。
该团队需要一个工作流程管理解决方案，将其QI项目提升至全新水平，使之具有
无与伦比的组织、文献检索、评估以及总结能力。

解决方案：Ovid® Synthesis Clinical Evidence Manager
该团队之所以选择易于使用、基于云的Ovid® Synthesis Clinical Evidence 
Manager，是因为它提供了前所未有的功能，有利于改进质量改进、循证实践

（EBP）和研究项目。使用Ovid® Synthesis Clinical Evidence Manager内置的模
板，团队完整记录了项目细节、五个团队成员的研究进展、问题描述、关注重点和
循证实践（EBP）问题。项目仪表板呈现了所有QI、循证实践（EBP）和研究项目的
集中存储库，从而使团队能够确认没有重复该CHF/住院医师QI项目以前完成的
工作。
Ovid® Synthesis Clinical Evidence Manager在整个项目中为团队成员提供专业
指导，使QI项目新进成员与有经验的成员都能对项目了熟于心。
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直观呈现包含医院所
有项目的单一视图。

案例研究： 
减少心力衰竭患
者的再入院率
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该解决方案跟踪项目的每一步进展，并通过应用程序内的通知和
评论促进团队协作，例如“我们能否添加再入院率数据的来源和每
个病人的预估成本?”
该解决方案提供临床导向的综合文献检索与全文检索功能，可进
行文献筛选，以帮助团队迅速找到与
项目最相关的内容。它从多个来源提
取全文，包括Ovid®订阅内容，将筛
选内容无缝导入平台。平台提供许多
与此项目密切相关的期刊资源，其
中包括《心脏与肺部：急危重症护理
杂志》（Heart & Lung: The Journal 
of Acute & Critical Care）、《欧洲心
血管护理杂志》（European Journal 
of Cardiovascular Nursing）、《胸腔》（Chest）和《重症监护护士》

（Critical Care Nurse）。
通过双屏幕视图，Ovid® Synthesis Clinical Evidence Manager的
文献评估工具协助团队确定已获得临床证据的层次，以及最切题
的文章的关键要点。
随后，Ovid® Synthesis Clinical Evidence Manager动态迅速生成
证据表，比较和总结研究结果：
•住院医师主导的QI研究会影响质量结果。
•住院医师全面参与患者的出院前干预对质量指标有较大影响。
•不断增加的指导和对病人支持资源的了解，让住院医师大受 
    裨益。

结果
生成Word、PowerPoint和Excel报告，团队利用该解决方案轻松分
享其建议：已有足够证据可进行有关住院医师主导的，减少心力衰
竭患者再入院率以及出院后患者护理重要性的研究。
得益于Ovid® Synthesis Clinical Evidence Manager提供的简化流
程，QI团队能够肯定地证明，应优先考虑这些研究，以支持医院的
战略关注重点：成本节约、患者安全以及患者、医生和员工满意度。
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Ovid® Synthesis Clinical 
Evidence Manager简介
Ovid® Synthesis Clinical 
Evidence Manager是唯一能直
观呈现多个项目的单一视图的
解决方案。管理项目工作流程，
提高QI、循证实践（EBP）和研究
项目的文献检索和评价效率，确
保您的临床实践改进高质量且
基于最新的研究见解。
威科客户互动团队随时准备好
为您的项目落地、培训或其他需
求提供个性化和定制化的支持。

如需了解更多信息， 
请发邮件至： 
support@ovid.com 
或联系您的Ovid客户经理。
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