
医学図書館員
向け UpToDate
信頼性の高い臨床コンテンツへすばやくアクセス 

医学図書館員は医療チームになくてはならない存在です。彼らには、患者治療の質において
直接的な影響力があると言えます。彼らのおかげで、臨床医、コメディカル職員、研究者は
各専門分野での最新開発についていくことができるからです。また、彼らは信頼性の高い健康
情報を必要とする患者や消費者とも緊密に連携しています。

多くの医療従事者と同様に、医学図書館員もリソースの減少に直面しています。優先順位に
おいても大幅に変化し、次の使命に取り組んでいます。 

・ 情報過多と誤情報の増加に伴う、キュレーションのさらなる必要性
・ 知識および教育サービスのデジタル化と「拡充」 
・ 最新テクノロジーを常に把握しながら、データとシステムのセキュリティを向上させる責務
・ 臨床医の限られた研究時間と、極度の疲労のリスク
・ 患者教育のリソースにおける不平等（行き届かない、説明が足りないなど）

これらの問題により、医学図書館員の専門的なサポートの重要性はますます高まっています。 



オタワ大学の臨床課程の医
学生と研修医全員を対象に
行われた 2022年のオンライ
ン調査によると、UpToDate
は使用頻度と評価が最も高
いアプリであることがわかり
ました。6 

医学図書館員は、適切なエビデンスに基づくソリューションを使用して自分たちの経済的価値
と影響力を高めると同時に、患者、臨床医、研究者が最善の判断をして質の高い医療を実
現できるようサポートしています。

UpToDate－臨床医が推奨するエビデンスベースのソリューション 

臨床医たちによる開発から 30年以上の歴史を持つ UpToDate®では、専門家や医学生が最
善の判断を下せるように適切なエビデンスや助言を提供しています。実証もされています。臨
床医が UpToDateを利用すると、患者はより良い治療を受けられるという結論に至った調査
研究は 100件以上に上ります。調査結果では、入院期間の短縮から不必要な検査の削減まで、
さまざまな条件において主要な品質評価が向上していることが明らかになっています。

「UpToDateは、すべてのスタッフに自信を持って提供できるものです。スタッフから
のフィードバックは前向きなものばかりです。臨床現場だけではありません。教育
スタッフも利用しています」 
South Tyneside and Sunderland NHS Foundation Trust、図書館サービス責任者、
Catherine Fisher氏

患者の転帰が向上

ハーバード大学の研究者らが、1,000か所以上の病院を対象に
3 間におよぶ大規模な調査を実施した結果、Hospital Quality 
Alliance Metrics（病院の品質管理指標）のあらゆる条件にお
いて治療の質が向上していることと、UpToDateの使用には関
連性があると結論付けられました。1

当病院は、Newsweek誌の「2021 World� s Best Hospitals
（世界の最優良病院）」のランキングで、韓国国内 131施設中
15位にランクインしました。3 

仁荷（インハ）大学校病院では、
97.5％の専門医と教師がUpToDate
を日々使用しています。2 

単なるユーザーではない：治療のパートナー

他の調査では、UpToDateを使用している臨床医や医学生の高い評価と厚い信頼性が
挙げられ、「ライフライン」としての使用も少なくないことにも言及しています。

2006～ 2021年の調査結果に関するテネシー大学プレストンメディカル図書館の分析で
は、UpToDateは一貫して評判が高いことが明らかになり、製品の耐久性も実証されま
した。4 2022年 10月の契約者調査 5では、98%のユーザーが、エビデンスベースの
臨床情報リソースとして UpToDateを信頼していると回答しています。 
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比類のない編集の精密さとイノベーションの重要性

UpToDateの中心となるのは、7,400人以上の医師たちによるグローバルネットワークで
す。彼らがオーサーやエディターとなって、エビデンスベースのガイダンスの作成や編集
に熱心に取り組んでいます。これにより、医療の進歩が促進され、あらゆるところで最
適な治療が実現しています。

医師たちからなる当社の編集チームには、専任の製品リードおよびエンジニアグループ
と緊密に連携して、医療上の判断が行われるあらゆる治療現場で求められる最高のユー
ザーエクスペリエンスと双方向性を実現する使命があります。

UpToDateは信頼のおけるパートナーです。常に変化するニーズに先んじて革新し続け
ていきます。新興医療や予測が困難な健康現象に関する最新コンテンツにおいても、臨
床従事者がより効果的に医療を学んだり実践したりできるテクノロジーにおいても、治療
の質に大きな影響をもたらします。

臨床医たちからの重要な情報ニーズを満たすため、UpToDateでは信頼できるエビデン
スベースのコンテンツやガイダンスにすばやくアクセスできます。また、常に更新されて
いるので、最新のエビデンスやガイドラインが利用できます。 
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