
	

Oltre 100 studi lo confermano: i pazienti 
ricevono una migliore assistenza 
sanitaria quando i medici si 
avvalgono di UpToDate®

I medici scelgono UpToDate per restare al passo con 
gli standard migliori e reperire indicazioni autorevoli 
sulla gestione dei pazienti. Negli anni, le ricerche hanno 
dimostrato che l’ampia diffusione di UpToDate è associata a 
un miglioramento degli esiti per i pazienti e delle procedure 
ospedaliere.
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2 	Effectiveness of a clinical knowledge support system for 
reducing diagnostic errors in outpatient care in Japan: 
A retrospective study. Shimizu T, Nemoto T, Tokuda Y. 
International Journal of Medical Informatics. 2018; 109:1-
4. doi:10.1016/j.ijmedinf.2017.09.010.

Il
90% 

dei medici del Pennine 
Acute Hospitals NHS Trust 
che hanno partecipato al 
sondaggio ha riferito: 1

di ritardi in meno nel trattamento57%

di ritardi in meno nella diagnosi48%

di esami non necessari in meno52%

di tempo per la dimissione in meno28%

Il 39% ha modificato le proprie 
decisioni terapeutiche

1 How doctors make use of online, point-of-care 
clinical decision support systems: a case study of 
UpToDate. Addison J, Whitcombe J, Glover SW. Health 
Information & Libraries Journal, 2012 30, pp. 13-22
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98% 88%

I medici iscritti affermano: 3

Mi fido di UpToDate 
come fonte di 

informazioni cliniche 
al punto di assistenza

Ho modificato la 
gestione dei pazienti

3 	UpToDate Individual Subscriber Survey October 2018, N=12,304 [UTD Facts-at-a-Glance-SS]

In uno studio pilota controllato di 
durata pari a 5 settimane, i ricercatori 
dell’Università di Chicago hanno 
riscontrato quanto segue: 4

4 centri di medicina di base

Con UpToDate Senza UpToDate

I quesiti hanno 
trovato risposta 34,3% 18,7%
L’approccio è 
stato modificato 35% 19,5%

4 	Blackman D, Cifu A, Levinson W. Can an electronic database help busy physicians answer 
clinical questions? J Gen Intern med 2002; 17Suppl1:220.

In un periodo di tre anni, un gruppo di ricercatori dell’Università di Harvard ha rilevato un miglioramento 
della qualità dell’assistenza sanitaria per: 5

“UpToDate è da anni una risorsa fondamentale per la mia formazione e 
la mia pratica clinica. Il Dott. Burton Rose [fondatore di UpToDate] è un 
visionario, ha aperto la strada allo sviluppo delle app mediche per l’accesso 
alle informazioni mediche al punto di assistenza.”

Dott. Steven Bollipo, Direttore di Gastroenterologia ed Endoscopia presso il John Hunter 
Hospital, Newcastle e Professore associato presso l’Università di Newcastle, Australia

Riduzione dei tempi 
di degenza:

372.000  
giorni di ricovero in meno

Minori tassi di mortalità:

11.500  
vite salvate

 Infarto miocardico acuto 
Insufficienza cardiaca congestizia 
Ictus

 Prevenzione delle infezioni 
chirurgiche

 Emorragia gastrointestinale
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5  Use of UpToDate and outcomes in US hospitals. Isaac T, Zheng J, Jha A. J. Hosp. Med. 2012 Feb;7(2):85-90 doi: 10.1002/jhm.944 Epub 
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