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Tekst stanowi omowienie uchwaly Sadu Najwyzszego (Izba Cywilna) z 4.03.2025 r.
(ITII CZP 6/24). W uchwale Sad Najwyzszy wskazal tryb nieprocesowy jako wlasciwy model
postepowania w sprawach sagdowego uzgodnienia plci. Przesadzil réwniez o wykorzysta-
niu sprostowania aktu urodzenia (w miejsce wykorzystywanej od pierwszej polowy lat 90.

»wzmianki dodatkowej”). W teksécie przedstawiono normatywny i orzeczniczy kontekst
wydania uchwaly. Autor wskazal na ewolucje orzecznictwa Europejskiego Trybunalu Praw
Czlowieka i sadow polskich, ze szczegélnym uwzglednieniem sytuacji, w ktorych orzeczni-
ctwo rodzimych sagdéw odpowiadalo na brak ustawowej regulacji procedury uzgodnieniowe;j.
W omowieniu uchwaly zwrocono uwage przede wszystkim na jej aspekt procesowy, w tym
stosunek przyjetych rozwiazan do ,,obowigzujacych” zasad procesowych i ustalen nauki
postepowania cywilnego.

1. Uwagi wprowadzajace

W marcu 2025 r. Sad Najwyzszy orzekajacy w skladzie catej Izby Cywilnej wydal uchwale!
przywracajaca tryb nieprocesowy jako wlasciwy model postepowania w sprawach sagdowego
uzgodnienia pici. Przesadzil réwniez o wykorzystaniu sprostowania aktu urodzenia (w miejsce
wykorzystywanej od pierwszej pofowy lat 90. ,wzmianki dodatkowej”). Uchwala zostala wy-
dana na podstawie odleglego tematycznie wniosku Prokuratora Generalnego o rozstrzygniecie
zagadnienia prawnego dotyczacego zakresu legitymacji biernej w postepowaniu z powddztwa
o ,ustalenie albo zmiane plci wytoczonej przez osobe transseksualng pozostajaca w zwigzku
malzenskim lub posiadajaca dzieci™. Jej wydaniu towarzyszyt réwniez spor o dopuszczalnosé

* Przygotowanie tekstu sfinansowano ze srodkéw Narodowego Centrum Nauki w ramach projektu badawczego ,Demokracja
walczgca: przyjaciel czy wrég demokracji w Europie? Ponowne przemyslenie stuletniej koncepcji” (SONATA BIS 13, 2023/50/E/
HS5/00442).

! Uchwata SN z 4.03.2025 r., ITI CZP 6/24, OSNC 2026/5, poz. 42. W tekscie bede postugiwal si¢ uzasadnieniem uchwaty opubli-
kowanym na stronie internetowej Sagdu Najwyzszego (https://www.sn.pl/sites/orzecznictwo/orzeczenia3/iii%20czp%206-24-2.pdf)
oraz zastosowanymi tam punktami. Podobna metode przyjalem w odniesieniu do innych cytowanych orzeczen Sadu Najwyzszego
(rzecz jasna wylacznie w przypadkach, gdy orzeczenie jest dostepne w bazie orzeczen Sadu Najwyzszego, a w redakcji danego
uzasadnienia zdecydowano sie na zastosowanie punktéw lub paginacji).

? Calos¢: ,,Czy w sprawie o ustalenie albo zmiang plci wytoczonej przez osobe transseksualng pozostajaca w zwigzku matzenskim
lub posiadajaca dzieci, po stronie pozwanej musza wystapi¢ obok zyjacych rodzicéw, nierozwiedziony matzonek lub dzieci powoda,
aich wspotuczestnictwo ma charakter wspotuczestnictwa jednolitego (art. 73 § 2 k.p.c. wzw. zart. 72 § 2 k.p.c.)?”.
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wycofania wniosku - takg bowiem decyzj¢ podjat Adam Bodnar niedtugo po objeciu stano-
wiska Prokuratora Generalnego’.

Zakierunkiem zaproponowanym przez Sad Najwyzszy przemawia kilka argumentow, dwa
uwazam jednak za najpowazniejsze. Po pierwsze, z dogmatycznego punktu widzenia tryb pro-
cesowy oraz postepowanie uzgodnieniowe, wraz z jego specyficznymi zalozeniami, pozostaja
wobec siebie niekoherentne. Po drugie, symboliczna juz nieomal koniecznoé¢ ,pozywania
rodzicow” nie jest nig wcale w ujeciu systemowym. Wynikajace z dwustronnosci procesu
koszty psychiczne oraz ryzyko komplikacji (nie wszyscy rodzice akceptuja transptciowosé
swoich dzieci i dgza do oddalenia powddztwa) nie przechodzg wiec testu proporcjonalnosci;
nie stanowig obcigzen niezbednych do osiggniecia celu, jakim jest w tym przypadku usuniecie
pietnujacej niezgody miedzy stanem prawnym, ,,urzedowym” a stanem natury.

Sad Najwyzszy rozstrzygnal w swojej uchwale najwazniejsze zagadnienia sporne. Nie oznacza
to jednak, ze struktura i przebieg tranzycji zarysowane w orzeczeniu s3 wolne od watpliwosci
dogmatycznych oraz zagrozen ogladanych przede wszystkim z perspektywy pewnosci prawa
i poczucia godnosci osoby transplciowej. Niniejszy tekst wyrasta z potrzeby zasygnalizowania
tych zastrzezen. Wczeéniej przedstawiony zostanie orzeczniczy kontekst wydania uchwaty
2 4.03.2025 r. Opracowanie nie aspiruje przy tym do miana wyczerpujacego przegladu wypo-
wiedzi Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka oraz sadéw polskich w sprawie transplcio-
wosci; moim celem jest raczej przedstawienie listy najwazniejszych wyzwan, z ktérymi musiat
zmierzy¢ sie sktad orzekajacy w sprawie IIT CZP 6/24, a ktdére ujawnily sie w dotychczasowej
praktyce orzeczniczej.

2, Standard miedzynarodowy; wybrane orzeczenia Europejskiego
Trybunatu Praw Czlowieka

Zjawisko dysforii ptciowej (tj. poczucia dyskomfortu wywotanego rozbieznoécia miedzy plcia
przypisana przy urodzeniu a odczuwang®) jest dostrzegane przez medycyne od dziesigcioleci.
Rozwoj nauki przetozyl si¢ na rozpoznanie problemu w polu prawnym, gtéwnie za sprawg
orzecznictwa krajowego i miedzynarodowego. Konieczno$¢ rozstrzygania konfliktéw miedzy
jednostka a rozmaitymi emanacjami panstwa przyczynita sie do rozwoju standardu ochrony
godnosci i prywatnosci osob transpiciowych.

Jesli chodzi o system ochrony oparty na Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka®, pro-
ces ksztaltowania katalogu pozytywnych obowiazkéw panstwa wzgledem osoby transplcio-
wej zapoczatkowano w sprawie B. przeciwko Francji®. Europejski Trybunat Praw Czlowieka

> W ocenie A. Bodnara postepowanie byto obliczone na skomplikowanie sytuacji prawnej osob transptciowych (,,[...] skierowanie
[...] wniosku miato utrudni¢ przeprowadzenie powyzszej procedury. Planowano to osiagna¢ poprzez udzial w tym postepowaniu
dodatkowych podmiotéw, m.in. dzieci 0s6b starajacych si¢ o zmiane [pisownia oryg. - R.S.] plci, co mogloby prowadzi¢ do naruszenia
ich praw”) - za Informacja o cofnigciu wniosku ingerujgcego w prawa 0sob ubiegajgcych si¢ o uzgodnienie plci, https://www.gov.pl/
web/prokuratura-krajowa/informacja-o-cofnieciu-wniosku-ingerujacego-w-prawa-osob-ubiegajacych-sie-o-zmiane-plci (dostep:
21.04.2026 r.). Postanowieniem z 7.06.2024 r. (LEX nr 3722260) Sad Najwyzszy uznal, ze cofni¢cie wniosku jest niedopuszczalne,
https://www.sn.pl/aktualnosci/SitePages/Komunikaty_o_sprawach.aspx?ItemSID=650-b6b3e804-2752-4c7d-bcb4-7586782a1315
&ListName=Komunikaty_o_sprawach (dostep: 21.04.2026 r.). W kwestii argumentacji - zob. uzasadnienie uchwaty ITII CZP 6/24,
pkt 5-6.

* Por. przeglad definicji medycznych w Encyklopedii Britannica (hasto: ,,gender dysphoria”) - https://www.britannica.com/
science/gender-dysphoria (dostep: 21.07.2026 r.).

> Dz.U. 21993 r. Nr 61, poz. 284 ze zm. - dalej EKPC.

¢ Zob. wyrok ETPC z 25.03.1992 r., 13343/87, B. przeciwko Francji, HUDOC.
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uwzglednil wtedy zarzuty skarzacej w zakresie naruszenia art. 8 EKPC, ktérej odmdwiono
sprostowania (rectification) aktu urodzenia (pkt 55) i zmiany imienia na zenskie (pkt 58).
Za niepozadang z perspektywy ww. przepisu Trybunal uznal réwniez sytuacje, w ktorej
dokumenty tozsamosci i krajowy numer ewidencyjny uzywany powszechnie w obrocie zdra-
dzajg pte¢ nadang osobie transplciowej przy urodzeniu (pkt 62). Sprawa otworzyta droge do
pdiniejszego zawezenia marginesu oceny (margin of appreciation) w zakresie uznania przez
panstwo zjawiska dysforii, a juz w szczegdlnosci — skutkow pozaprawnego uzgodnienia plci
(jako symboliczna granice uznaje si¢ tu sprawe ze skargi Christine Goodwin przeciwko Zjed-
noczonemu Krolestwu’)3.

Katalog relewantnych ,elementéw” prawnej tranzycji nie zmienil si¢ za$ zasadniczo od wy-
roku w sprawie B. przeciwko Francji. Trybunal nie naszkicowal nigdy uniwersalnej procedury
uzgodnieniowej i pozostawit swobode panstwom-stronom. Orzecznictwo dotyczace sytuacji
prawnej osob transpiciowych koncentruje sie na efektywnosci procesu; chodzi o prawo do
nieskrepowanego funkcjonowania w przestrzeni prawnej i spotecznej zgodnie z odczuwang
plcia. Niedopuszczalna jest zatem procedura pozostawiajaca osobe transplciows ,,w polowie
drogi”, bez prawa do kompleksowej interwencji medycznej skutkujacej zmiang danych we
wszystkich dokumentach’. Efektywno$¢ ochrony konkretyzuje si¢ rdwniez we wzglednej szyb-
kosci (sprawnoéci) procedury. Przyjety model proceduralny musi pozwalaé na bezzwloczne
usunigcie stanu niepewnosci prawnej, a opieszatos$¢ jednego z ogniw systemu nie moze para-
lizowa¢ pozostatych przejawéw ochrony®.

Odrebny problem orzeczniczy dotyczyt sytuacji oséb transplciowych w zwigzkach mat-
zenskich zawartych w panstwach, ktore nie zdecydowaly si¢ na wprowadzenie malzenstw par
jednoptciowych. W takiej sytuacji formalna zmiana oznaczenia plci prowadzilaby do powstania
instytucji nieznanej krajowemu porzadkowi prawnorodzinnemu. Niektdre krajowe akty regu-
lujace uzgodnienie pici wprost warunkowaty wiec tranzycje stanem wolnym wnioskodawcy.
Analogiczng strategie przyjely polskie sady, ktdre zawieszaja postgpowania uzgodnieniowe
do momentu uzyskania prawomocnego wyroku rozwodowego. Najwazniejsze wypowiedzi
orzecznicze Trybunatu w tym zakresie odnosily si¢ do Zjednoczonego Krdlestwa (Parry" oraz
R.i F.?) i Finlandii (Himéldinen®). We wszystkich trzech sprawach Trybunat nie dopatrzyt
sie naruszenia zadnego z przepiséw Konwencji - w obecnym rozumieniu chroni ona bowiem
prawo podmiotowe do zawarcia malzenstwa kobiety i mezczyzny. W momencie wydawania
orzeczen oba panstwa umozliwialy instytucjonalizacje zwigzku jednoplciowego; w Finlandii
przewidziano w dodatku specjalny tryb przeksztatcenia matzenstwa w rejestrowany zwigzek
partnerski zblizony zakresem uprawnien do malzenstwa.

7 Co nastgpito w wyroku ETPC [GC] 211.07.2002 1., 28957/95, Christine Goodwin przeciwko Zjednoczonemu Krélestwu, HUDOC.

8 W wydanym pie¢ lat pézniej wyroku ETPC z 11.09.2007 r., 27527/03, L. przeciwko Litwie, HUDOC, zdefiniowano éwczesny
standard trybunalski jako: ,,[...] positive obligation under Article 8, to implement the recognition of the gender change in post-operative
transsexuals through, inter alia, amendments to their civil-status data, with its ensuing consequences’.

° Tak cytowany wyzej wyrok w sprawie L. przeciwko Litwie, 27527/03.

"W tym kierunku chociazby wyrok ETPC z 11.10.2018 r., 55216/08, S.V. przeciwko Wiochom, HUDOC: ,.applicant’s inability
to obtain a change of forename over a period of two and a half years, on the grounds that the gender transition process had not been
completed by means of gender reassignment surgery, amounts in the circumstances of the present case to a failure on the part of the
respondent State to comply with its positive obligation to secure the applicant’s right to respect for her private life” (pkt 75).

"' Decyzja ETPC z 28.11.2006 1., 42971/05, Parry przeciwko Zjednoczonemu Krélestwu, HUDOC.

2 Decyzja ETPC z 28.11.2006 r., 35748/05, R. i F. przeciwko Zjednoczonemu Krélestwu, HUDOC.

¥ Wyrok ETPC [GC] 2 16.07.2014 1., 37359/09, Himildinen przeciwko Finlandii, HUDOC.
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3. Prawna tranzycja w polskim orzecznictwie cywilnym

Ratyfikacja Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka i wynikajace z niej uznanie jurysdykcji
Trybunalu nastapity w Polsce dopiero w1993 r. W przypadku prawnej tranzycji orzecznictwo
sadow powszechnych i Sadu Najwyzszego znacznie wyprzedzilo jednak standard konwen-
cyjny. Uzgodnienie plci metrykalnej nalezy na polskim gruncie do zagadnien, w odniesieniu
do ktérych praktyka orzecznicza musiala wyreczy¢ ustawodawce i przy pomocy wyktadni
systemowej ztagodzi¢ konsekwencje jego biernosci®.

Pierwsze w Polsce orzecznicze uwzglednienie problematyki transplciowosci skutkujace
uzgodnieniem treéci aktu stanu cywilnego z plcig odczuwang przez jednostke datuje sie po-
wszechnie na1964 r.” W annatach Sadu Najwyzszego odnalez¢ mozna jednak co najmniej dwie
weczedniejsze sprawy, w ktérych zgodzono si¢ na prawne rozpoznanie uprzedniej interwencji
chirurgicznej zwiagzanej z genitaliami cztowieka. Cho¢ odbiegaly one swym przedmiotem od
zagadnienia transplciowosci w jej ,nowoczesnym” ujeciu, to argumentacja przedstawiona przez
sady zdradzata zrozumienie sedziéw dla konieczno$éci dostosowania sytuacji prawnej jednostki
do nietypowych sytuacji odnoszacych sie do zagadnienia ptciowosci cztowieka.

W 1925 r. Iwowski ,,Glos Prawa” donosil o orzeczeniu Sadu Najwyzszego z 16.12.1924 r.",
w ktérym uznano, ze ,,[bJrak wewnetrznych narzadéw plciowych i niezdolnos¢ ptodzenia
dzieci pochodzgca z tego braku nie stanowi przyczyny niewazno$ci malzenstwa z § 60 uc., jezeli
cielesne spotkowanie miedzy malzonkami jest mozliwe mimo tego braku™”. Sad Najwyzszy nie
podzielil wowczas oceny prawnej sadéw nizszych instancji, ktére orzekly o niewazno$ci mat-
zenstwa zawartego przez kobiete urodzong bez pochwy. Chirurgiczna rekonstrukcja narzadu'®
umozliwila podejmowanie aktywnosci seksualnej, to ona za$ — zdaniem Sadu Najwyzszego -
stanowila w §wietle obowigzujacych przepiséw przestanke umozliwiajaca zawarcie matzen-
stwa'®. Pierwszym rozstrzygnieciem Sadu Najwyzszego, w ktérym przesadzono o sprostowaniu
aktu urodzenia po dokonaniu zabiegu chirurgicznego, bylo natomiast orzeczenie z 14.11.1958 r.,

W ujeciu komparatystycznym zob. ].M. Lukasiewicz, Prawne aspekty zmiany ptci w wybranych paristwach europejskich, Warsza-
wa 2021, passim; https://iws.gov.pl/wp-content/uploads/2022/03/TWS_Lukasiewicz-].M._Prawne-aspekty-zmiany-plci.pdf (dostep:
22.04.2026 1.).

1> Tak twierdzil chociazby najwybitniejszy podoéwczas znawca tematyki aktéw stanu cywilnego, Jozef Litwin - zob. Glosa do
orzeczenia S. Woj. dla m.st. Warszawy z 24 1X 1964, II Cr 515/64, ,,Pafistwo i Prawo” 1965/10, s. 606. W przypisie nr 26 Litwin po-
wotuje si¢ z kolei na B. Popielskiego, ktory za szwajcarskim czasopismem medycznym z 1952 r. podal informacje o ,,3 wypadkach
sprostowania aktu urodzenia transwestyty” odnotowanych ,,w owym czasie w Szwajcarii”.

e Orzeczenie trzeciej izby SN z 16.12.1924 r., Rw. 527/24, ,,Orzecznictwo Sadéw Polskich” 1925/1, poz. 203, s. 208-210 z glosami
M. Allerhandai [].] Przeworskiego. Orzeczenie publikowano réwniez w ,,Glosie Prawa” (,,Glos Prawa” 1925/1-2, s. 33-36) w ramach
serii ,,Z manowcow sprawiedliwosci” i opatrzono glosg anonimowego autora pod pseudonimem ,,Lex”. Podzigkowanie za zwrdcenie
uwagi na ten numer zechce przyja¢ mgr Bartosz Wojcieszek.

7 W orzeczeniu chodzito o § 60 austriackiego kodeksu cywilnego (ABGB) w brzmieniu: ,,[c]iggle trwajaca niemoznos$¢ dopelnienia
powinnosci malzenskiej jest przeszkodg do malzenstwa, jezeli juz w czasie zawarcia onegoz miala miejsce. Niemozno$¢ czasowa
tylko, albo taka, ktéra chociaz nie uleczona, jednakze dopiero w czasie trwajacego matzenistwa przypadta, nie moze by¢ przyczyna
do rozwigzania onegoz” [uwspolczesnitem interpunkcje i ortografie - R.S.]. Ttumaczenie za: M. Zatorski, F. Kasparek, Powszechna
ksiega ustaw cywilnych dla wszystkich krajéw dziedzicznych niemieckich Monarchji austriackiej. Z pézniejszemi odnosnemi ustawami
i rozporzgdzeniami, Cieszyn 1875.

8 [NJiemoznoé¢ spotkowania cielesnego miedzy powodem a pozwang skutek braku pochwy u pozwanej zostala usunieta przez
zabieg chirurgiczny, ktorym stworzono pochwe na jeden do dwéch palcow szeroka, a 13 ctm. dtuga [...]” (orzeczenie z16.12.1924 r.,
Rw. 527/24, ,Orzecznictwo Sadéw Polskich” 1925/1, poz. 203, s. 208).

¥ ,Ustawa cywilna [...] nie uzaleznia [...] waznosci malzenstwa od moznosci osiggniecia tego [tj. sptodzenia potomstwa - R.S.] celu
przez oblubiencéw, inaczej musiataby konsekwentnie zabroni¢ matzenistwa osobom, zwtaszcza kobietom, ktére przekroczyty pewien
wiek lub przeszly operacje, uniemozliwiajacg ptodzenie dzieci. Tymczasem ustawa cywilna jako przeszkode dla zawarcia waznego
malzenstwa ustanawia tylko zdolno$¢ spétkowania (§ 60 u.c.) [...], w odréznieniu od bezptodnoci [...]” (orzeczenie 2 16.12.1924 r.,
Rw. 527/24, ,,Orzecznictwo Sadéw Polskich” 1925/1, poz. 203, s. 209).
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IT Cr 798/58%, dotyczace - jak si¢ zdaje — osoby o cechach obu plci (hermafrodytyzm) - ,,[...]
[zabieg o charakterze — dop. R.S.] «retuszu anatomicznego» w warunkach, gdy dana osoba od
urodzenia posiadala przewage cech plci, ktérej ostatecznemu «uwypukleniu» zewnetrznemu
pomoégt noéz chirurga [...]"* stal sie podstawa sprostowania aktu urodzenia ,w postepowaniu
niespornym”* (nieprocesowym).

Oba rozstrzygnigcia poprzedzily orzeczenie Sadu Wojewodzkiego dla m.st. Warszawy 21964 .,
ktory uwzglednit® zadanie sprostowania® aktu urodzenia ,,przez zaznaczenie w nim, ze [...]
[wnioskodawca — dop. R.S.] zmienit [...] pte¢ z meskiej na kobiecg”. Cho¢ sprawa dotyczyta
osoby, ktora poddala si¢ uprzednio odpowiedniemu zabiegowi narzadéw plciowych®, to
w uzasadnieniu zaakcentowano role poczucia jednostki: ,,[pJodstawa ustalenia przynaleznosci
[...] do jednej lub drugiej plci nie moze by¢ wylacznie kryterium anatomiczne™®.

Rozumowanie Sadu Wojewodzkiego zostalo rozwiniete przez Sad Najwyzszy w uchwale
225.02.1978 1., w ktdrej potwierdzono konieczno$¢ uwzglednienia odczué zainteresowanego,
ale przede wszystkim - zaakcentowano mozliwo$¢ sprostowania aktu urodzenia ,,w sytuacji,
gdy do [...] zabiegu [,,zmiany plci” - dop. R.S.] nie doszto”. Warunkiem jest, aby ,,pte¢ danego
osobnika ulegla juz przeksztalceniu, w tym sensie, Ze nowa ple¢ stala sie przewazajaca. Ma to
miejsce w wypadku tzw. transwestycyzmu, tj. silnego psychicznego poczucia przynalezno$ci
do odmiennej plci od dotychczasowe;”.

»Zmiana plci” dla swego rzeczywistego charakteru nie musi rozgrywa¢ si¢ wiec na po-
ziomie medycznym. Istotne sg bowiem przekonania zainteresowanego, a takze sposob jego

20 Orzeczenie SN z14.11.1958 r., I Cr 798/58, LEX nr 1672168.

*! Streszczenie sprawy za J. Litwinem (Glosa do orzeczenia S. Woj. dla m.st. Warszawy z 24 IX 1964, s. 606). Krotkie omowienie
poswiecita sprawie rowniez E. Medrzycka (Sprawy z zakresu prawa o aktach stanu cywilnego w praktyce sgdow powiatowych, ,,Biu-
letyn Ministerstwa Sprawiedliwosci” 1964/6, s. 23).

2 Za tezg z SIP LEX.

» Orzeczenie Sadu Wojewddzkiego dla m. st. Warszawy w Warszawie z 24.09.1964 r., II Cr 515/64, LEX nr 1726970. Doktadna
sentencja: ,[...] sprostowac akt urodzenia Tadeusza Stefana S., ur. 10 stycznia 1930 r. w W., syna S. i S., matzonkéw S., wpisanego za
nrem VII-161-92/1930 do akt USC w W. - przez zaznaczenie w nim, Ze tenze Tadeusz S. zmienil 19 stycznia 1963 r. pte¢ z meskiej na
kobiecg”.

* W oparciu o art. 26 ust. 3 dekretu z 8.06.1955 r. - Prawo o aktach stanu cywilnego (Dz.U. Nr 25, poz. 151 ze zm. - dalej d.p.a.s.c.):
»Sad rozstrzyga o sprostowaniu aktu stanu cywilnego w razie btednego lub niescislego jego zredagowania”. Dzisiejszym odpowied-
nikiem tamtej regulacji jest art. 36 ustawy z 28.11.2014 r. - Prawo o aktach stanu cywilnego (Dz.U. z 2026 r. poz. 393 ze zm.) — dalej

p.a.s.c.

» ,[...] [Plo uzyskaniu zgody lekarzy dokonano [...] zabiegu chirurgicznego, polegajacego na amputacji pracia, usuniecia obu-
stronnego najadrzy i przemieszczenia jader do dotu pachwinowego, a nastepnie kolejnego zabiegu polegajacego na wytworzeniu
sztucznej pochwy” (przywolane wczesniej orzeczenie z 24.09.1964 r., II CR 515/64).

2 W tym kontekscie zob. krytyczny glos J. Litwina (Glosa do orzeczenia S. Woj. dla m.st. Warszawy z 24 IX 1964), ktéry postulowal,
by zmiana byta mozliwa dopiero po przeprowadzeniu interwencji chirurgicznej (,,[...] sad podkresla mocno (moze nawet zbyt mocno),
ze podstawg zaliczenia wnioskodawcy po operacji do jednej lub drugiej plci nie moze by¢ wylacznie kryterium anatomiczne i ze
w konkretnym przypadku przy ustaleniu elementéw przewazajacych na plan pierwszy wysuwa si¢ psychika wnioskodawcy” - s. 607).
Z tego zalozenia Litwin wyprowadzal réwniez przekonanie, ze zmiana oznaczenia plci w akcie urodzenia musi mie¢ charakter ex
nunc (,,[c]zy mozliwe bytoby rozwigzanie pozytywne, polegajace na uwzglednieniu wniosku po przyjeciu, ze ten nowy stan rzeczy
istnieje niezmiennie od zarania zycia wnioskodawcy? Takie rozwigzanie spotyka si¢ niekiedy w orzecznictwie w odniesieniu do
innego zakresu spraw o sprostowanie aktu. Przeniesienie tego rozwigzania na grunt naszego przypadku bytoby razacym narusze-
niem prawa, poniewaz operowanie takim domniemaniem kolidowaloby z materialem dowodowym: az do przeprowadzenia operacji
przewazajace cechy wnioskodawcy bylyby cechami mezczyzny, niepodobna bowiem przyzna¢ znaczenia decydujacego poczuciu
przynaleznosci do pici zenskiej” - s. 608). Litwin opowiadal si¢ jednak zdecydowanie za dostepnoscia prawnej tranzycji. Przychylnie
komentowal réwniez propozycje wykorzystania $ciezki nieprocesowej (,,[...] w poszukiwaniu rozstrzygniecia wszystko przemawia
za stosowaniem prawa w ten sposob, by bez naruszenia jego przepiséw kierowac si¢ maximum wzgledéw dla cztowieka, ktory w tej
swojej arcynietypowej sytuacji musi by¢ wolny od ttumaczenia si¢ przed kazdym milicjantem, dlaczego nosi szaty kobiece, cho¢
dokument ma mezczyzny. Chodzi tu po prostu o zaoszczedzenie mu niczym nie zawinionego upokorzenia ktore czyha wszedzie
tam, gdzie cztowiek obnaza si¢ fizycznie — w fazni, na plazy, w poczekalni komisji poborowej. [...] [O]ddalenie wniosku obrazaloby
humanizm socjalistyczny i obrazaloby réwniez prawde obiektywna” - s. 607).

? Uchwala SN z 25.02.1978 r., III CZP 100/77, ,,Orzecznictwo Sadéw Polskich” 1983/10, poz. 217.
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funkcjonowania w spoleczenstwie. Uzaleznienie prawnej tranzycji od przeprowadzenia zabiegu
chirurgicznego zostalo natomiast uznane za nieproporcjonalng ingerencje w prywatnos¢ jed-
nostki: ,,[0]sobnik taki w swoim przekonaniu — nie dowolnym [podkr. - R.S.], lecz wynikajagcym
z obiektywnego uksztattowania wigkszos$ci cech organizmu zwiazanych z plcig — uwaza sie
za przynalezacego do odmiennej plci anizeli wynikajaca z oficjalnych zapisow i takie tez jest
jego zachowanie sie. W efekcie takze otoczenie traktuje go jako osobe majaca nowa ple¢
[podkr. - R.S.]. [...] [Z]muszenie takiego osobnika do powaznego zabiegu operacyjnego tylko
w tym celu, aby mu umozliwi¢ dostosowanie stanu prawnego do nowopowstalego stanu rze-
czywistego, nie byloby uzasadnione. Jest to kwestia tak $cisle osobista, ze o dokonaniu zabiegu,
o ktérym mowa, powinien decydowa¢ sam zainteresowany”.

Uchwata III CZP 100/77 byta réwniez bodaj pierwsza wypowiedzig, w ktdérej mozliwos¢
usuniecia rozbieznosci miedzy metryka a plcia odczuwang powiazano z ,ochrona débr oso-
bistych czlowieka”. Fundamentalny charakter zagadnienia skionil Sad Najwyzszy do tezy
o koniecznosci poszukiwania rozwigzan w drodze wykladni systemowej - jako takie ponownie
zaproponowano tryb nieprocesowy i procedure sprostowania aktu urodzenia (art. 26 d.p.a.s.c.
per analogiam). Cho¢ bowiem instytucja sprostowania odnosi si¢ do nieprawidtowosci aktu
istniejacych juz przy jego sporzadzeniu, to specyficzna sytuacja osoby transplciowej upraw-
nia do odpowiedniego zastosowania tego przepisu®. W latach 1982-1987 akty urodzenia byly
prostowane w co najmniej czterech sprawach?.

Wyznaczanie szlaku zostalo przerwane w uchwale siedmiu sedziéow Sadu Najwyzszego
z 22.06.1989 r., III CZP 37/89 (zasada prawna). Zgodnie z jej teza ,wystepowanie transseksu-
alizmu nie daje podstawy do sprostowania w akcie urodzenia wpisu okreslajacego pte¢”. Sad
Najwyzszy odrzucil mozliwos¢ odpowiedniego stosowania przepiséw o sprostowaniu aktu
urodzenia, stajac na stanowisku, ze nie mozna sprostowac czegos, co w chwili powstania bylo
prawidlowe.

Przetom przyniosto postanowienie SN z 22.03.1991 r., III CRN 28/91*. W sprawie o sprosto-
wanie aktu urodzenia Sad Najwyzszy przyznal, ze cho¢ jest zwigzany teza uchwaly III CZP 37/89
(i odrzuceniem trybu nieprocesowego), to opowiada sie za préba rozwigzania problemu zgodnie
z potrzebami wnioskodawcy: ,,[...] judykatura powinna dazy¢ do wykorzystania wszelkich
mozliwosci interpretacyjnych i takiej wykladni obowiagzujacych przepiséw prawnych, ktéra
pozwolitaby juz obecnie na uwzglednienie dazen ludzi odczuwajacych bole$nie sprzecznosé
miedzy plcia nieodparcie pozadang a plcig biologiczng i wpisang do aktu urodzenia”.

Jako pole takiej ,mozliwosci interpretacyjnej” zidentyfikowano art. 21 ust. 1 ustawy
229.09.1986 r. — Prawo o aktach stanu cywilnego™ i przewidziang tam ,wzmianke dodatkowg”
(wpisywana, gdy po sporzadzeniu aktu stanu cywilnego nastapig zdarzenia, ktére maja wpltyw
na jego tre$¢ lub waznos¢). Poniewaz zgodnie z art. 21 ust. 2 podstawa wzmianki moze by¢

# ,Skoro bowiem zainteresowanemu przystuguje [...] prawo domagania si¢ ustalenia wlasciwej jego pici, a brak jest regulujacych
te kwestie przepisow procesowych, to wystepuje w tym zakresie oczywista luka w prawie. Sytuacja zas, jaka si¢ wytwarza na skutek
zmiany plci jest bardzo zblizona do tej, jaka istnieje od poczatku w razie dokonania wadliwego wpisu” (uchwata SN z 25.02.1978 r.,
IIT CZP 100/77).

¥ Zob. uzasadnienie uchwaly SN (7) z 22.06.1989 r., III CZP 37/89, OSNC 1989/12, poz. 188.

3 LEX nr 519375.

3 Dz.U. z 2011 r. Nr 212, poz. 1264 ze zm. — dalej p.a.s.c. z1986. Obecnie wzmianka dodatkowa jest uregulowana w art. 24 p.a.s.c.
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prawomocne orzeczenie sadu, zaproponowano wykorzystanie art. 189 Kodeksu postepowania
cywilnego® (w formie powddztwa o ,ustalenie plci”)*.

Cho¢ autorom postanowienia ITI CRN 28/91, dziatajacym w warunkach zwigzania zasada
prawna, nie sposob przypisac ztych intencji (ponownie powigzano w nim poczucie przy-
naleznosci do plci z ochrong débr osobistych), to przyjete wtedy rozwigzanie budzi istotne
watpliwosci teoretycznoprocesowe. Jak mialo si¢ za$ okaza¢ w kolejnych latach - $ciezka wy-
tyczona przez Sad Najwyzszy niewolna byla od wyzwan praktycznych, ktérych rozwigzanie
warunkowalo niekiedy skuteczno$¢ procedury, a ktére staty sie przedmiotem zainteresowania
Sadu Najwyzszego wlasnie w sprawie IIT CZP 6/24.

Po pierwsze - sady nie dysponuja zobiektywizowanymi kryteriami prawnymi tranzycji.
Niejasna jest wiec granica wyznaczajaca ,zmianl[e] plci [...] ostateczn[g], nieodwracaln[a]™*.
Nieproporcjonalnie wzrasta tym samym znaczenie $wiatopogladu sedziego (réwniez apela-
cyjnego) oraz bieglych.

Po drugie - kontradyktoryjny charakter postepowania procesowego jest konsekwencja
spornych intereséw stron. Takiej spornoséci brakuje za§ w przypadku tranzycji prawnej, gdyz
interes innych o0sob nie przeciwstawia si¢ prawu jednostki do uzgodnienia plci metrykalnej
z odczuwang® — wybrana przez powoda strona przeciwna jest wiec swoistg ,,proteza”, niezbedna
dla dochowania dwustronnej konstrukeji procesu®®. Co wiecej, moc wigzaca prawomocnego
wyroku rozciaga si¢ co do zasady wylacznie na strony postepowania (art. 365 i 366 k.p.c.)” -
celem prawnej tranzycji jest za$ ustanowienie skutku erga omnes.

Po trzecie - ze wzgledu na prowizoryczny charakter rozwigzania i traktowanie sprawy
o uzgodnienie plci jak ,zwyklej sprawy cywilnej”, mozliwy staje sie udzial prokuratora na
liberalnych zasadach przewidzianych w Kodeksie postepowania cywilnego (art. 7 k.p.c.). Przy-
stapienie prokuratora do sprawy moze by¢ wywotane niekiedy checig zablokowania korzyst-
nego dla powoda orzeczenia (cho¢by z powoddéw ideologicznych)*®. Organizacje dziatajace na

2 Ustawa z 17.11.1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U. z 2026 r. poz. 468 ze zm.) — dalej k.p.c.

3 Wykorzystanie wzmianki dodatkowej powoduje, ze w zupelnym odpisie aktu urodzenia wcigz wskazana jest pte¢ nadana przy
urodzeniu. Zgodno$é¢ tego stanu rzeczy z Europejska Konwencja Praw Czlowieka potwierdzono w wyroku ETPC z 17.02.2022 r.,
74131/14, Y. przeciwko Polsce, HUDOC. Jak wyjaénit Trybunal, zachowanie aktu urodzenia w oryginalnym brzmieniu (opatrzone-
go jedynie marginesowa wzmianka o tranzycji) nie narusza art. 8 Konwencji. Akty urodzenia nie s3 bowiem dostepne publicznie,
aw wiekszo$ci sytuacji wymagajacych potwierdzenia tozsamo$ci skarzacy moze postugiwac si¢ dowodem tozsamosci lub skréco-
nym odpisem aktu urodzenia - te za$ zawierajg jedynie dane uwzgledniajace tre§¢ wzmianki dodatkowej (w przypadku odpisu zob.
art. 81 p.a.s.c. 1986 oraz art. 44 ust. 3 p.a.s.c.). Istnienie nielicznych okolicznosci, w ktérych oczekuje sie przedlozenia zupelnego
odpisu aktu urodzenia (przysposobienie, wniosek o przyznanie obywatelstwa w innym panstwie, postepowanie karne), nie zmienia
tego stanu rzeczy — ,,[i]n this connection, the Court is mindful of the historical nature of the birth record system and that, in view of
the public interest, reference to the gender assigned at birth, might, in certain situations, be necessary to prove certain facts predating
the sex reassignment, even though this could cause the person concerned to experience some distress” (pkt 79). Paristwo nie ma tym
bardziej pozytywnego obowigzku sporzadzenia i wydania nowego aktu urodzenia.

3 Uzasadnienie uchwaly SN z 25.02.1978 r., III CZP 100/77.

* W tym kontekscie zob. np. uwagi M. Walasika, ktéry rozwaza rowniez kwestie¢ procedury uzgodnieniowej (Profil i zakres
postepowania nieprocesowego, ,Gdanskie Studia Prawnicze” 2022/5, s. 80-82).

¢ Kwestia dwustronnosci byla jedng z przyczyn, dla ktérych Sad Najwyzszych odrzucit $ciezke procesowa w uchwale IIT CZP
100/77: ,[...] wymaga przede wszystkim rozwazenia, czy zgodnie z zasadg art. 13 § 1 k.p.c. w my¢l ktérego sad rozpoznaje sprawy
w procesie, chyba ze ustawa stanowi inaczej, nie jest wlasciwy tryb procesowy. Na pytanie to nalezy odpowiedzie¢ przeczaco. Tryb
ten zgodnie z zasadg dwustronno$ci zaktada istnienie dwu przeciwstawnych podmiotéw w sprawie za$ o ujawnienie wtasciwej plci
czlowieka drugiej strony jest brak”.

%7 Szerzej zob. P. Grzegorczyk [w:] Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz, t. 2, Postepowanie rozpoznawcze, red. T. Erecinski,
Warszawa 2016, art. 365 i 366, nt 29-30.

% Szczegolna determinacja prokuratora stata si¢ kanwg wyroku SN z 6.12.2013 r., I CSK 146/13, OSNC-ZD 2015/2, poz. 19: ,,Pro-
kurator Okregowy wnidst o wznowienie postepowania w sprawie o ustalenie, zakonczonej prawomocnym wyrokiem zaocznym
z 14 pazdziernika 2009 r. Prokurator wskazal na podstawy wznowienia wymienione w art. 401 pkt 2 i art. 403 § 2 k.p.c. w zw. z art.
7 k.p.c. orazart. 399 § 1k.p.c. Zarzucil, ze postepowanie w sprawie zakonczonej wyrokiem z 14 pazdziernika 2009 r. byto dotknigte
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rzecz osob transplciowych postulowaly, by sady nie korzystaty z mozliwosci poinformowania
prokuratora o toczagcym si¢ postepowaniu — wszelkie niezbedne dane do uwzglednienia lub
oddalenia powodztwa ma bowiem sklad orzekajgcy™.

Po czwarte, postanowienie III CRN 28/91 nie rozstrzygneto kwestii legitymacji biernej.
Prébe rozwigzania problemu ponownie wzi¢lo na siebie orzecznictwo. Wérédd konkurencyj-
nych koncepcji przez dtugi czas zwycigzato przekonanie, ze powddztwo o ustalenie powinno
sie wytacza¢ przeciw rodzicom strony powodowej figurujagcym w akcie urodzenia (jesli za$
rodzice nie zyja, przeciwko kuratorowi wyznaczonemu przez sagd)*. Co znamienne, pierwsza —
podana wyzej — stabo$¢ koncepcji Sadu Najwyzszego byla traktowana jako argument na rzecz
réznych, wykluczajacych sie, rozwigzan. W sprawie I CSK 146/13 argumentowano przyktadowo
przeciwko legitymacji biernej rodzicow osoby transpiciowej: ,,[...] pte¢ dziecka nie ma zadnego
znaczenia dla tresci praw i obowigzkdéw jego rodzicéw wobec niego, i wzajemnie — praw i obo-
wigzkow dziecka wobec rodzicdw. Na prawne relacje rodzice — dzieci pozostaje ona zatem bez
wplywu [...]. Prawo nakazuje rodzicom jednakowe traktowanie dzieci obojga plci. Jesli rodzice
emocjonalnie nie akceptuja transseksualizmu swojego dziecka, to orzeczenie sadowe ustalajace
inna ple¢ dziecka niz ta, ktdra przypisuja mu rodzice, nie jest w stanie tego zmienic¢ [podkr.

- R.S.]. Jedli rodzice akceptujg transseksualizm swojego dziecka i wspieraja go w dazeniu do
ujawnienia w rejestrze stanu cywilnego innej niz wpisana tam pici, to prowadzenie przeciwko
nim procesu na podstawie art. 189 k.p.c. kldci sie z ogélnymi zasadami udzielania ochrony
prawnej na tej podstawie [podkr. - R.S.]” (s. 16).

W uzasadnieniu cytowanego wyroku I CSK 146/13 Sad Najwyzszy opowiedzial sie za wspot-
uczestnictwem koniecznym nierozwiedzionego matzonka i dzieci powoda. Bierng legitymacje
tych 0s6b zanegowano z kolei szeé¢ lat pdzniej, w sprawie o sygnaturze II CSK 371/18. Jak wyja$-
niono, specyfika postepowania o uzgodnienie plci powoduje, ze interes zadnej z 0s6b trzecich
nie posiada przymiotu interesu prawnego uzasadniajacego ich udzial w sporze. Ewentualny
wplyw rozstrzygniecia na sytuacje faktyczng dziecka moze by¢ — zdaniem Sadu Najwyzszego -
uwzgledniany na poziomie oceny merytorycznej (,,[...] podobnie jak wzglad na dobro wspélnych
maloletnich dzieci malzonkéw moze wptywaé na ocene zasadnosci zadania rozwodu (art. 56
§ 2 k.r.o.), lecz nie uzasadnia ich udzialu w procesie rozwodowym po ktorej$ ze stron” - s. 7).
Dwustronnosé¢ determinowana procesowym charakterem polskiej procedury uzgodnieniowej
jest w tej optyce skutkiem ubocznym systemu, w ktérym niedostatki normatywne zastepuje
sie orzeczniczym paliatywem. Ten stan rzeczy nie moze pociaga¢ jednak za sobg dalej idacych
konsekwencji intelektualnych i praktycznych: ,[w]skazanie rodzicéw [...] stanowigce pewna
jedynie analogie do zasad rzadzacych postepowaniami procesowymi ze stosunkéw rodzin-
nych [..] nie jest przejawem zalozenia, ze rodzice osoby dochodzgacej ustalenia zmiany plci
s3 prawnie zainteresowani sposobem realizacji prawa do plci przez ich dziecko, lecz stuzy
wylacznie temu, aby formalnie dochowa¢ zasady dwustronnosci procesu. Wystepowanie
rodzicéw w charakterze pozwanych w sprawie z powodztwa ich dziecka o ustalenie zmiany
jego plci nie oznacza, ze bez ich udzialu nie mozna by rozstrzygna¢ w tej sprawie z powodu

niewaznoscig, gdyz w procesie nie brali udzialu matzonek powoda oraz jego dzieci. Uwzglednienie powddztwa doprowadzito
do usankcjonowania sprzecznego z obowigzujacym w Polsce porzadkiem prawnym zwigzku matzenskiego dwdch kobiet” (s. 2).
¥ Zob. M. Adamczewska-Stachura i in., Porady praktyczne i dobre praktyki [w:] Postepowania w sprawach o uzgodnienie plci.
Przewodnik, red. A. Mikolajczyk, Warszawa 2024, s. 66-67.
40 Tak np. uchwata SN z 22.09.1995 r., IITI CZP 118/95, OSNC 1996/1, poz. 7; wyrok SN z10.01.2019 r., IT CSK 371/18, OSNC 2019/10,
poz.104.
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ich powigzania z przedmiotem procesu, lecz jedynie to, ze dzigki temu sprawa ta moze by¢
rozstrzygnieta w procesie jako takim” (s. 8).

4. Uchwata Ill CZP 6/24 jako proba uporzadkowania kwestii spornych
4.1. Uwagi wprowadzajace

Kwestie legitymacji staty sie punktem wyjscia dla zagadnienia prawnego skierowanego do
Sadu Najwyzszego przez Prokuratora Generalnego. Korzystajac z kompetencji wypracowa-
nych w dotychczasowym orzecznictwie, sktad orzekajacy zdecydowat sie jednak na rozsze-
rzenie zakresu rozstrzygniecia — sprawilo to, ze uchwata moze petni¢ funkcje zrebu regulacji
uzgodnieniowe;.

4.2. Tryb postepowania uzgodnieniowego

W pierwszej kolejnosci Sad Najwyzszy przesadzil, ze sprawa o uzgodnienie plci powinna
by¢ w istocie sprawa o sprostowanie aktu urodzenia - jest to za$ czynnos¢, ktorej dokonuje
sie w trybie nieprocesowym. Wychodzac od art. 45 Konstytucji RP, zobowiazujacego organy
do zabezpieczenia ,,[...] [efektywnej ochrony] [...] wolnoéci i praw” (pkt 9), sklad orzekajacy
postawil sobie za cel wybor rezimu, ktéry bylby ,,przystosowany do charakteru sprawy” (pkt 9).
Wykorzystanie trybu procesowego nie tylko wprowadza zbgdne komplikacje (wyjsciowy spor
wokot legitymacji biernej), ale prowadzi tez do ,,stosowania i wykladni przepiséw nieadekwat-
nych do normowania sytuacji prawnej os6b domagajacych si¢ zmiany plci w postgpowaniu
sagdowym” (pkt 11). Istotnym przejawem tej nieadekwatnosci jest rOwniez — wspominana przeze
mnie wczeéniej — ograniczona podmiotowo skutecznos¢ wyroku zapadajacego na podstawie
art. 189 k.p.c. Traktowanie tego wyroku jako podstawy wzmianki w akcie urodzenia czyni
go skutecznym erga omnes, mimo ze nie istnieje stosowny przepis ustawy rozszerzajacy jego
prawomocno$¢; wykorzystanie instytucji sadowego sprostowania aktu urodzenia pozwala
oming¢ te watpliwos¢.

Istotna w rozumowaniu Sadu Najwyzszego byla réwniez specyfika postepowania niepro-
cesowego jako rezimu ,,ochronnego” (pkt11) i ,,[...] [przeznaczonego] do rozpatrywania spraw
ze stosunkow, ktoére nie w petni podlegaja autonomii woli stron, lecz wymagaja wzmocnionej
kontroli [...], ktérych przedmiotem jest nie tylko indywidualny interes jednostek, lecz takze
interes ponadindywidualny (publiczny)” (pkt 11). Poniewaz rejestry stanu cywilnego pelnia
za$ w Polsce funkgje stabilizatora obrotu prawnego, ich zupelnos¢, aktualnos¢ i zgodnos¢ ze
stanem rzeczywistym leza w interesie zbiorowym. Podkreslone przez Sad Najwyzszy przy-
wigzanie do naukowego i politycznego konsensusu na temat zjawiska dysforii plciowej i samej
transplciowos$ci* pozwolilo sktadowi orzekajagcemu na potraktowanie rozbieznosci miedzy
poczuciem a dokumentacjg jednostki za stan niepozadany réwniez na poziomie wspdlnoty.

4 ,Ple¢, poza aspektem biologicznym, jest takze kategorig prawna. Orzecznictwo [...] dowodzi istnienia powaznego problemu
spolecznego zwigzanego z mozliwoscig i sposobem zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia” (pkt 7); ,,[...] od daty podjecia uchwatly
w sprawie IIT CZP 37/89 [...] nastgpily zmiany spotecznego postrzegania transplciowosci, reagowania na nie w ustawodawstwie
panstw nalezacych do Unii Europejskiej i w orzecznictwie sagdéw miedzynarodowych. Zmienity si¢ réwniez definicje w dokumen-
tach poswieconych kwalifikacji choréb i zaburzen psychicznych (DSM) oraz w miedzynarodowej statystycznej kwalifikacji choréb
i probleméw zdrowotnych (ICD), a takze wynikajace z nich schematy postepowania terapeutycznego” (pkt 12).
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Artykut 35 p.a.s.c. czyni kierownika urzedu stanu cywilnego domys$lnym organem odpo-
wiedzialnym za prostowanie aktéw. Kompetencje kierownika zarezerwowano dla przypadkoéw,
w ktoérych prawidlowe dane wynikaja z aktow zbiorowych rejestracji stanu cywilnego lub
innych (krajowych i zagranicznych) aktéw stanu cywilnego. Dokumenty te musza stwierdza¢
zdarzenia wczesniejsze i dotyczy¢ zainteresowanego lub jego wstepnych (art. 35 ust. 1i 2 p.a.s.c.).
Istnieja jednak sytuacje, w ktorych sprostowanie na podstawie tych dokumentéw jest niemoz-
liwe (bo np. nie istnieja) lub gdy sa one niewystarczajgce — w takich sytuacjach ustawodawca
powierza sprostowanie sagdowi (art. 36 p.a.s.c.). Taka konstrukeja przestanek zostala odczytana
w orzecznictwie i literaturze prawniczej jako otwarcie katalogu dowodowego w procedurze
sadowego sprostowania aktu*?. Ten kierunek obrat réwniez Sad Najwyzszy.

W rezultacie oméwionej wyzej wykladni systemowej Sad Najwyzszy przyjal, ze hipoteze
z art. 13 § 1 k.p.c.”” wypelnia art. 36 p.a.s.c. per analogiam. Pozwala to na uchylenie kodekso-
wego domniemania trybu procesowego. Odpowiednie stosowanie przepiséw o sprostowaniu
wymagalo rowniez uregulowania jego skutkéw prawnych w ujeciu temporalnym - podazajac
szlakiem wytoczonym przez wczesniejsze orzecznictwo Sadu Najwyzszego sklad orzekajacy
zasadnie opowiedzial si¢ za skutkiem ex nunc nastepujacym z chwila uprawomocnienia si¢
orzeczenia (pkt 15).

Zalecajac stosowanie art. 36 p.a.s.c. per analogiam, Sad Najwyzszy przyznaje, ze ,,[...] instytucja
sprostowania aktu stanu cywilnego zostala zaprojektowana do usunigcia btedéw istniejacych
od momentu sprostowania aktu, nie jest [wigc] mozliwe jej stosowanie do analizowanego przy-
padku transplciowosci wprost” (pkt 12). Nie oddala tym samym najwazniejszego argumentu
dogmatycznego, ktory przeciwnicy uchwaty moga wywodzi¢ z rozumowania przedstawionego
w sprawie IIT CZP 37/89.

4.3. Legitymacja

Podobnie jak w przypadku postepowania z art. 189 k.p.c., nieuregulowanie tranzycji prawnej
na poziomie ustawowym czyni kwestie legitymacji do udzialu w postepowaniu uzgodnienio-
wym wazkim wyzwaniem proceduralnym.

W polskich warunkach jest to problem szczegélny z uwagi na — odziedziczony po tzw. pro-
cesie socjalistycznym** - szeroki udzial prokuratora w sprawach cywilnych. Prokurator zostat
przez Sad Najwyzszy wykluczony z procedury uzgodnieniowej w oparciu o art. 55 zd. 2 k.p.c.
per analogiam. Postepowanie o sprostowanie oznaczenia plci w akcie urodzenia osoby
transplciowej wykazuje istotne podobienstwa do spraw niemajatkowych z zakresu prawa
rodzinnego. Te za$ nie moga by¢ wszczynane na rzecz osoby trzeciej przez prokuratora. Wy-
faczng legitymacje do wystapienia z wnioskiem o zmiang oznaczenia plci w akcie urodzenia

42 Zob. J. Pawliczak [w:] Prawo o aktach stanu cywilnego. Komentarz, red. K. Osajda, M. Domanski, J. Styk, Warszawa 2023,
Legalis, art. 36, nb 12, oraz przytoczone tam orzecznictwo: ,Tre§¢ art. 36 PrASC, a w szczegdlnosci pkt 2 tego przepisu, daje podstawy
normatywne do twierdzenia, ze katalog dowoddw, w oparciu o ktore sprostowany moze by¢ akt stanu cywilnego w postepowaniu
sgdowym, jest nieograniczony [...]. W postepowaniu sagdowym, dla wykazania nieprawidtowosci danych zawartych w akcie stanu
cywilnego, przeprowadzony moze by¢ dowdd nie tylko z dokumentéw, lecz takze z przestuchania uczestnikéw postepowania,
zeznan $wiadkow, a w szczegolnych wypadkach takze z opinii bieglych [podkr. - R.S.] [...]. Przeprowadzenie szerokiego postepo-
wania dowodowego moze by¢ konieczne, gdy bledy wystepuja nie tylko w akcie, ktory ma by¢ sprostowany, lecz takze w dokumentach
i aktach wezeséniejszych dotyczacych tej samej osoby lub jej wstepnych [...]".

+ ,Sad rozpoznaje sprawy w procesie, chyba ze ustawa stanowi inaczej [podkr. - R.S.]. W wypadkach przewidzianych w ustawie
sad rozpoznaje sprawy wedlug przepiséw o postepowaniach odrebnych”.

# Por. P. Grzegorczyk [w:] Kodeks..., art. 7 k.p.c., nt 2.
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przyznano zatem osobie zainteresowanej, tj. osobie transplciowej, ktorej dotyczy wpis w akcie
urodzenia (pkt 13).

Drugie zagadnienie podmiotowe odnosito si¢ z kolei do uczestnictwa w postepowaniu o spro-
stowanie na podstawie art. 510 § 1 k.p.c. Sad Najwyzszy jednoznacznie wykluczyt udziat dzieci
i rodzicéw wnioskodawcy; jego ple¢ nie wptywa bowiem na charakter i tres¢ relacji faczaca
go z ww. osobami: ,Nie ma [...] przekonujgcych argumentdw na rzecz stanowiska, ze wynik
postepowania [...] dotyczy praw jego rodzicéw. [...] Podobnie nalezy oceni¢ - co do zasady -
kwestie uczestnictwa w sprawach o zmiane plci dzieci wnioskodawcy. Stosunek rodzicielstwa
i wynikajace z niego prawa i obowiazki nie sg zalezne od plci rodzica [...]. Zmiana plcirodzica
nie znajduje tez odzwierciedlenia w akcie urodzenia dziecka” (pkt 14).

Uwage zwraca tu zwlaszcza uwazne rozgraniczenie interesu prawnego (uzasadniajacego
udzial na prawach uczestnika postepowania nieprocesowego) oraz interesu faktycznego. Cho¢
Sad Najwyzszy przyjmuje, Ze ,zmiana plci” rodzica moze przetozy¢ si¢ na model wychowania
(konserwatywna wizja, zgodnie z ktora ,,[...] matka i ojciec dziecka maja wobec swoich dzieci
rozne spoleczne role do wypelnienia” - pkt 14), to zaprzecza jednoznacznie, aby ewentualne
komplikacje wychowawcze i interpersonalne mogty nabra¢ cech prawnych. Klarowna argu-
mentacja Sadu Najwyzszego kontrastuje z uzasadnieniem cytowanego wyzej wyroku w sprawie
I CSK 146/13: ,,[p]te¢ determinuje status matki i ojca w ich relacjach z dzieckiem, ktére prawo
obejmuje ochrong, cho¢ ksztaltowane s naturalnie. Ustalenie przynaleznoéci ojca albo matki
dziecka do innej plci niz na to wskazuje wypelniona przez t¢ osobe rola w procesie poczecia
i narodzin ma zatem znaczenie dla dziecka, bo dotyczy osoby, od ktérej przypisze si¢ mu po-
chodzenie. [...] Przy wydaniu takiego wyroku nalezy uwzgledni¢ [...] okolicznosci lezace po
stronie dziecka, a mianowicie jego szeroko rozumiang gotowos¢ do znalezienia sie w takiej
sytuacji, ze w swoim rodzicu ma widzie¢ osobe innej pici, niz wypelniona przez t¢ osobe rola
W procesie poczecia i narodzin dziecka, a by¢ moze takze w wychowaniu dziecka, na jakich$
etapach jego zycia” (s. 17-18).

Jedyng osobg, poza wnioskodawcg, ktéra moze wzigé udzial w postepowaniu o sprostowanie
w charakterze uczestnika, jest nierozwiedziony malzonek osoby transplciowej. Celem tego
zabiegu ma by¢ unikniecie sytuacji, w ktdrej w wyniku tranzycji prawnej dochodzi do powsta-
nia malzenstwa jednoplciowego, ktére — w ocenie Sadu Najwyzszego — wykluczono w drodze
art. 18 Konstytucji RP (pkt 14). Dopuszczajac do sprawy jedynie nierozwiedzionego matzonka
wnioskodawcy, Sad Najwyzszy odrzucit przy okazji zadanie Prokuratora Generalnego, ktdry
argumentowal, ze w kazdej sprawie o uzgodnienie plci sad powinien zastosowac art. 59 k.p.c.
i zawiadomi¢ prokuratora o toczacym si¢ postepowaniu (pkt 1).

Radykalizm stanowiska interpretacyjnego w odniesieniu art. 18 Konstytucji RP nie zmienia
faktu, ze sprostowanie aktu wobec osoby pozostajacej w zwigzku malzenskim prowadziloby
do stanu sprzecznego z ustawa ($cislej — Kodeksem rodzinnym i opiekunczym), a wzruszenie
takiego orzeczenia bytoby znacznie utrudnione z racji na ograniczony krag podmiotowy
wyznaczony przez samg uchwatle. Nie ma tym samym ustawowych przeciwwskazan, aby sad
rozpoznajacy wniosek o sprostowanie aktu urodzenia uzaleznial jego uwzglednienie od stanu
wolnego wnioskodawcy®. Sad Najwyzszy nie wyjasnil jednak, dlaczego dla osiggniecia tego

4 Zwlaszcza wobec przytoczonego wezesniej orzecznictwa ETPC - zob. oméwienie spraw Parry, R.1F. oraz Himaldinen. Wypada
przy tym jednak zauwazy¢, ze zaréwno Zjednoczone Krélestwo, jak i Finlandia umozliwialy parom jednopiciowym zawarcie zwigzku
partnerskiego. Wobec réwnoleglego rozwoju orzecznictwa ETPC dotyczacego konieczno$ci zapewnienia parom jednoplciowym
podstawowej ochrony prawnej (tak np. wyrok ETPC [GC] z17.01.2023 1., 40792/10, 30538/14, 43439/14, Fedotova i inni przeciwko
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celu konieczne jest przyznanie nierozwiedzionemu matzonkowi roli uczestnika postepowa-
nia - niezbedne informacje moga by¢ przeciez pozyskane w drodze przestuchania §wiadka
lub wyjasnien na pismie (art. 515 k.p.c.).

4.4, Nastepstwa uchwaty

Na moment sktadania niniejszego tekstu do druku publiczne bazy orzecznictwa nie infor-
muja o zadnej sprawie sfinalizowanej zgodnie z procedurg wyrazong w uchwale III CZP 6/24.
Sad Rejonowy w Zwoleniu przekazal za to wniosek do sadu okregowego w trybie art. 18 § 1
k.p.c.*® (zagadnienie prawne budzace powazne watpliwosci).

Przewidywalng uwage przykuta réwniez kwestia sktadu orzekajacego — mandat orzeczniczy
0s6b podpisanych pod uchwalg zostat zakwestionowany w orzecznictwie miedzynarodowym.
Okolicznos¢ te przywotano réwniez po stronie konserwatywnej, ktéra wlasnie w zagadnie-
niach ustrojowych upatruje szansy na oslabienie skutecznosci uchwaly: ,[...] niezaleznie od
entuzjazmu wyrazanego wobec uchwaty z 4 marca przez ruch LGBT i $rodowiska radykalnej
lewicy, jezeli obéz Donalda Tuska, do ktérego nalezg zaréwno Lewica, jak i Adam Bodnar,
zdota przeforsowa¢ swoje pomysly na usuniecie «neosedziéw» z Sadu Najwyzszego, uchwata
ta zostanie uznana za nieposiadajaca waloru zasady prawnej, i jako taka nie bedzie stanowi¢
punktu odniesienia dla sedziéw orzekajacych w sprawach zwigzanych z tranzycja™.

Waznos¢ powolan sedziowskich byla takze podstawg pytania prejudycjalnego skierowanego
do Trybunatu Sprawiedliwosci przez Sad Rejonowy w Bialymstoku*. Sprawe zadekretowano pod
sygnaturg C-129/26*. Orzeczenie Trybunatu Sprawiedliwo$ci Unii Europejskiej nie zmodyfikuje
katalogu kompetencji, ktérymi w omawianym kontekscie dysponuje wymiar sprawiedliwosci.
Z wylaczeniem waskiego obszaru wynikajacego ze skargi z art. 424' k.p.c., przytoczona w po-
stanowieniu ogdlna formula o ,autorytecie Sadu Najwyzszego” (pkt 78) jest aktualna jedynie
w sferze faktograficznej, nie zas jurydycznej. W tym sensie, ,,za niebyla” uchwate moze potrak-
towac co najwyzej inny sktad Sadu Najwyzszego, ktory dysponuje juz stosownymi argumentami
z zakresu prawa unijnego®. Sad powszechny korzysta za$ z autonomii jurysdykcyjnej poreczanej
przez normy konstytucyjne (art. 451178 Konstytucji RP) i to w ramach tej autonomii implemen-
towalby on (lub nie) propozycje interpretacyjng zaprezentowang w uchwale III CZP 6/24. Ten
mechanizm pozostaje aktualny niezaleznie od stanowiska dotyczacego ,,obiektywnego” istnienia

Rosji, HUDOC) stan, w ktérym osoba transplciowa musi wybra¢ mi¢dzy uzgodnieniem plci metrykalnej a jakakolwiek formalizacja

zwigzku, moze budzi¢ narastajace watpliwosci konwencyjne. Na dtugo przed wydaniem uchwaty w przestrzeni publicznej ogloszono

plany litygacji strategicznej zmierzajacej do podniesienia tej kwestii przed ETPC; zob. Cztery pary przeciw Polsce. Osoby trans idg

do Strasburga, by nie musiec sig rozwodzi¢, https://mnw.org.pl/cztery-pary-przeciw-polsce-osoby-trans-ida-do-strasburga-by-nie-
-musiec-sie-rozwodzic/ (dostep: 22.04.2026 1.).

¢ Zob. postanowienie SR w Zwoleniu z 2.04.2025 r., I Ns 69/25, https://orzeczenia.ms.gov.pl/content/$0022I11$0020CZP$00206
$00224$0022/153010250000503_I_Ns_000069_2025_Uz_2025-04-02_001 (dostep: 22.04.2026 1.).

7 N. Bernaciak, Sgd Najwyzszy utatwia ,tranzycje ptci” - chaos prawny i aktywizm sedziowski, https://ordoiuris.pl/komentarz/
sad-najwyzszy-ulatwia-tranzycje-plci-chaos-prawny-i-aktywizm-sedziowski/ (dostep: 21.04.2026 r.).

8 Postanowienie SR w Bialymstoku z 24.02.2026 r., II Ns 29/26, https://infocuria.curia.europa.eu/tabs/document/C/2026/C-0129-
26-00000000RP-01-P-01/DDP/318849-PL-1-pdf (dostep: 29.04.2026 1.).

* Tres¢ pytania: ,[c]zy art. 19 ust. 1 akapit drugi Traktatu o Unii Europejskiej w zwigzku z art. 47 Karty praw podstawowych Unii
Europejskiej nalezy interpretowa¢ w ten sposob, ze sad powszechny, rozpoznajac sprawe, w ktérej wystepuje zagadnienie prawne
rozstrzygniete uchwaty Sadu Najwyzszego majaca moc zasady prawnej, jest zobowigzany uznac t¢ uchwale za niebyla, jezeli w skia-
dzie Sadu Najwyzszego podejmujacym uchwale uczestniczyt choéby jeden sedzia powolany w okolicznosciach wskazanych w pkt
63-76 wyroku Trybunalu Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2023 r. w sprawie C-718/21 (EU:C:2023:1015) lub w pkt 29-35 wyroku
Trybunatu Sprawiedliwosci z dnia 7 listopada 2024 r. w sprawie C-326/23 (EU:C:2024:940)?”.

0 Zob. chociazby wyrok SN z14.02.2025 r., I CSKP 1946/22, LEX nr 3829592.
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uchwaly w przestrzeni prawnej. Nalezy tez rozwazy¢, czy sedziowska obawa przed uchyleniem
orzeczenia powinna by¢ jedyng przestanka tamujaca rozstrzygniecie sprawy indywidualne;.

5. Zakonczenie

Nic nie zapowiada, by najblizsze lata przyniosty polskiemu porzagdkowi prawnemu komplek-
sowa ustawe o uzgodnieniu plci. Taki stan utrzyma si¢ co najmniej do 2030 r. - mato bowiem
prawdopodobne, aby ewentualna ustawa poprawiajaca sytuacje osob transpiciowych uzyskata
podpis urzedujacego Prezydenta RP; do tego czasu tranzycja prawna pozostanie najpewniej
kwestig uregulowang wylacznie na polu orzeczniczym. Fakt, ze zreby tej ,,orzeczniczej regu-
lacji” powstajg za sprawa poprawnej dogmatycznie i odpowiadajacej strasburskim postulatom
sprawnosci postepowania uzgodnieniowego uchwaty IIT CZP 6/24, nalezy przyjac z aprobata.
Decyzja Sadu Najwyzszego nie zakonczy jednak sedziowskiego mozotu w zakresie uwaznego
wdrazania standardu prawnoczlowieczego w tych sprawach.

Nieprzesadnie odkrywczy wniosek, ze zadna, nawet najlepsza, uchwala Sagdu Najwyzszego
nie zastapi spojnego rozwigzania ustawowego, moze by¢ réwniez wsparty argumentami poza-
dogmatyczymi. Analiza reakcji srodowisk konserwatywnych na samo tylko uporzagdkowanie
procedury (nieczyniace jednoczesnie zadnych ustepstw materialnoprawnych) dowodzi, ze
droga do zabezpieczenia intereséw 0s6b transpiciowych nie moze wie$¢ wylacznie przez wy-
sitki orzecznicze, ktorych rezultaty duzo tatwiej poddaja si¢ praktycznemu ,,rozmiekczeniu”,
a nawet catkowitemu podwazeniu: w drodze pominiecia orzeczenia z racji na watpliwosci
dotyczace sktadu orzekajacego, zmiane linii orzeczniczej Sadu Najwyzszego lub przyjecie
przez sad powszechny, ze nie podporzadkuje si¢ — niewiazacej go przeciez — sentencji uchwaty.

Abstract

On the sideline of the resolution of the Supreme Court on the judicial gender recognition
procedure (III CZP 6/24)*

The article discusses the resolution of the Supreme Court (Civil Chamber) of 4 March 2025
(IIT CSK 6/24). In the resolution, the Supreme Court held that non-contentious proceedings
constitute the appropriate model for proceeding in cases of judicial gender recognition. It also
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