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Ustawa z 28.07.2023 r." wprowadzono do Kodeksu cywilnego? zmiany m.in. w prze-
pisach odnoszacych si¢ do ochrony débr osobistych i majatkowych srodkéw naprawienia
szkody niemajatkowej (art. 24 § 1 iart. 448). W zwiazku z ochrona débr osobistych doko-
nano takze zmiany art. 480; wykluczono mozliwo$¢ wykonania zastgpczego w odniesieniu
do o$wiadczenia odpowiedniej tresci i w odpowiedniej formie w zwiazku z naruszeniem
débr osobistych.

Stanowi okoliczno$¢ godna bacznej uwagi, ze rzadowy projekt ustawy nowelizujacej
whiesiony do Sejmu?® nie przewidywat zmian w wymienionych przepisach. Jego celem byta
nowelizacja Kodeksu cywilnego w zakresie kilku przepiséw prawa spadkowego: art. 928
(niegodno$¢ dziedziczenia), art. 934 (dziedziczenie ustawowe dziadkéw i ich zstgpnych),
art. 1015 (termin do zlozenia o$wiadczenia o przyjeciu lub o odrzuceniu spadku), art. 1019
(uchylenie si¢ od skutkéw prawnych o$wiadczenia o przyjeciu lub o odrzuceniu spadku).
Wprowadzanie nieprzygotowanych dobrze na etapie projektu ustawy nowelizujacej zmian
do obowiazujacych regulacji stanowi niewatpliwie bardzo zta praktyke. Szkodzi jakosci
tworzonego prawa. Wskazane wyzej zmiany w przepisach odnoszacych si¢ do ochrony débr
osobistych i majatkowych $rodkéw naprawienia szkody niemajatkowej sa — jak wynika
z ponizszych uwag — tego potwierdzeniem.

W odniesieniu do art. 448 zmiany polegaly na tym, ze jego dotychczasows tres¢ — po
wylaczeniu z niej ostatniego zdania i zastapieniu spdjnika ,lub” spéjnikiem ,,albo” — ozna-
czono jako § 1. W rezultacie art. 448 § 1 brzmi:

Ustawa z 28.07.2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks cywilny oraz niektérych innych ustaw (Dz.U.

poz. 1615).

2 Ustawa z 23.04.1964 r. — Kodeks cywilny (Dz.U. z 2026 r. poz. 795 ze zm.) — powotane w artykule
bez oznaczenia przepisy sa regulacjami Kodeksu cywilnego.

3 Zob. Sejm IX kadengji, druk nr 2977 2 20.01.2023 r. i druk nr 3028 z 10.05.2023 r.
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,»W razie naruszenia dobra osobistego sad moze przyznaé temu, czyje dobro osobiste
zostalo naruszone, odpowiednia sumg¢ tytutem zado$¢uczynienia pieni¢znego za doznang
krzywdg albo zasadzi¢ odpowiednia sumg pieni¢zna na wskazany przez niego cel spoteczny,
niezaleznie od innych §rodkéw potrzebnych do usunigcia skutkéw naruszenia”.

Ponadto w art. 448 dodano § 2 i 3.

Artykut 448 § 2 stanowi:

»W przypadkach okreslonych w art. 445 § 11 2 oraz art. 446 ten, czyje dobro osobiste
zostato naruszone, moze obok zado$¢uczynienia pieni¢znego zada¢ zasadzenia odpowiedniej
sumy na wskazany przez niego cel spoteczny”.

Pierwszy z wymienionych w art. 448 § 2 przepiséw (art. 445 § 1 i 2) przewiduje, ze:

,§ 1. W wypadkach przewidzianych w artykule poprzedzajacym sad moze przyznaé
poszkodowanemu odpowiednia sume tytutem zado$¢uczynienia pieni¢znego za doznana
krzywde.

§ 2. Przepis powyzszy stosuje si¢ rowniez w wypadku pozbawienia wolnosci oraz
w wypadku sktonienia za pomoca podstepu, gwattu lub naduzycia stosunku zaleznosci do
poddania si¢ czynowi nierzadnemu”.

Drugi z wymienionych w art. 448 § 2 przepiséw (art. 446%) stanowi, ze:

»W razie cigzkiego i trwalego uszkodzenia ciata lub wywotania rozstroju zdrowia,
skutkujacego niemoznoscia nawiazania lub kontynuowania wigzi rodzinnej, sad moze
przyznaé najblizszym cztonkom rodziny poszkodowanego odpowiednia sumg tytutem
zado$¢uczynienia pieni¢znego za doznang krzywdg”.

Artykut 448 § 3 brzmi zas:

,Do roszczen, o ktérych mowa w § 112, przepis art. 445 § 3 stosuje si¢”.

Jest to przepis o tresci odpowiadajacej ostatniemu zdaniu dawnego art. 448, z mody-
fikacja wywotang potrzeba dostosowania do § 11 2.

Zmiana w art. 24 § 1 dotyczy zdania trzeciego i tak samo jak w art. 448 § 1 ogranicza
si¢ do zastapienia spdjnika ,lub” spdjnikiem ,albo”. Po tej zmianie art. 24 § 1 ma tres¢
nastepujaca;

»Ien, czyje dobro osobiste zostaje zagrozone cudzym dziataniem, moze zada¢ zanie-
chania tego dziatania, chyba ze nie jest ono bezprawne. W razie dokonanego naruszenia
moze on takze zada¢, azeby osoba, ktéra dopuscita si¢ naruszenia, dopetnita czynnosci
potrzebnych do usunigcia jego skutkéw, w szczegdlnosci azeby ztozyta oswiadczenie odpo-
wiedniej tresci i w odpowiedniej formie. Na zasadach przewidzianych w Kodeksie moze on
réwniez zada¢ zado$¢uczynienia pieni¢znego albo zaptaty odpowiedniej sumy pieni¢znej
na wskazany cel spoteczny”.

Jak wida¢, wszystkie dokonane zmiany dotycza relacji migdzy dochodzeniem za-
do$¢uczynienia pieni¢znego za doznana krzywde przez pokrzywdzonego na swoja rzecz
a zadaniem przez pokrzywdzonego zaptaty odpowiedniej sumy na wskazany przez niego
cel spoteczny, gdy w danym stanie faktycznym spelnione sa przestanki obu tych roszczeri.
Z tym ze w art. 448 § 2 zarazem dopuszczono samg, nieprzewidziang w art. 445§ 112
ani w art. 446° — inaczej niz w art. 448 § 1 — mozliwos¢ zadania przez pokrzywdzonego
w przypadkach objetych tymi przepisami nie tylko zados¢uczynienia pieni¢znego na swoja
rzecz, ale i zaptaty odpowiedniej sumy pieni¢znej na wskazany cel spoteczny.
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W art. 24 § 1, zastgpujac w ostatnim zdaniu ,,lub” spéjnikiem ,,albo” i w konsekwen-
¢ji stanowiac, ze na zasadach przewidzianych w Kodeksie mozna zada¢ zado$¢uczynienia
pieni¢znego albo zaptaty odpowiedniej sumy pieni¢znej na wskazany cel spoteczny, dano
wyraz zasadzie, ze mozna dochodzi¢ alternatywnie tylko jednego z tych roszczeni. Zasadzie
tej dano tez w ten sam sposob wyraz w art. 448 § 1. Artykut 448 § 2 za$ — stanowiac, ze
w przypadkach okreslonych w art. 445 § 1 i 2 oraz art. 446 ten, czyje dobro osobiste zo-
stalo naruszone, moze zada¢ obok zado$¢uczynienia pieni¢znego zasadzenia odpowiedniej
sumy na wskazany cel spofeczny — wprowadza wyjatek od tej zasady, w odniesieniu do
tych przypadkéw, na rzecz mozliwosci kumulatywnego dochodzenia w nich obu roszczeri.

W rezultacie w obecnym stanie prawnym mozliwos¢ przyznania zado$¢uczynienia
pieni¢znego za doznang krzywde pokrzywdzonemu i zasadzenia zaplaty odpowiedniej
sumy na wskazany przez pokrzywdzonego cel spofeczny istnieje w przypadkach objetych
art. 448 § 1 (wynika to juz z samego tego przepisu) oraz w przypadkach objetych art. 445
§ 112 oraz art. 446 (wynika to z art. 448 § 2).

Natomiast w przypadkach objetych art. 446 § 4, stanowigcym wzorem art. 166 Ko-
deksu zobowiazari*, ze: ,,Sad moze (...) przyznaé najblizszym cztonkom rodziny zmartego
odpowiednig sumg tytulem zado$¢uczynienia pienigznego za doznang krzywde”, moze
by¢ przyznane tylko to zado$¢uczynienie. Do dochodzenia zaptaty odpowiedniej sumy na
wskazany cel spoteczny nie ma w tych przypadkach podstaw zar6wno wobec braku stosow-
nego zastrzezenia w przytoczonym przepisie, jak i braku odestania do niego w art. 448 § 2.

W przypadkach objetych art. 448 § 1 stosuje si¢ niewatpliwie wyrazona w art. 24 § 1
in fine, jak i w samym art. 448 § 1 zasada, ze mozna dochodzi¢ jedynie alternatywnie: za-
dos¢uczynienia albo zaptaty odpowiedniej sumy na wskazany cel spoteczny. W przypadkach
za$ objetych art. 445 § 11 2 oraz art. 4467 z brzmienia art. 448 § 2 wynika, ze w drodze
wyjatku od tej zasady oba te $rodki moga by¢ realizowane kumulatywnie’; zwrot ,,obok”
moéglby nawet sugerowad, ze zaptaty odpowiedniej sumy na wskazany cel spoleczny mozna
dochodzi¢ tylko o tyle, o ile jednoczesnie dochodzi si¢ zado$¢uczynienia®.

Wystepujace w tym stanie prawnym rozrdznienie roszczenia o zado$¢uczynienie pie-
ni¢zne na rzecz pokrzywdzonego i roszczenia o zaplatg odpowiedniej sumy na wskazany
przez pokrzywdzonego cel spoleczny nie byto znane Kodeksowi zobowiazari. W Kodeksie
zobowiazan pojecie zado§¢uczynienia za doznana krzywde obejmowato zaréwno sume

4

Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z 27.10.1933 r. — Kodeks zobowiazani (Dz.U. Nr 82,
poz. 598 ze zm.) — dalej k.z.

Tak w wielu wypowiedziach pi$miennictwa, zob. m.in.: Z. Radwariski, A. Olejniczak, J. Grykiel,
Zobowigzania — cz¢s¢ ogdlna, Warszawa 2024, s. 290; E. Bagifiska [w:] Zobowigzania, t. 11, Czgsé
ogdlna. Komentarz, red. P. Machnikowski, Legalis 2024, komentarz do art. 448, nb 22; P. Sobolew-
ski [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, red. W. Borysiak, Legalis 2026, komentarz do art. 448, pkt 17;
T. Nowakowski, K. Szpyt, O nowelizacji Kodeksu cywilnego w zakresie ochrony débr osobistych — uwagi
krytyczne, ,Przeglad Sadowy” 2025/7-8,'s. 137, 139, 143.

Za mozliwoscia dochodzenia zaptaty odpowiedniej sumy na wskazany cel spoteczny o tyle tylko, o ile
jednoczesnie dochodzi si¢ zado$¢uczynienia, opowiadaja si¢: R. Strugata [w:] Kodeks cywilny. Komen-
tarz, red. E. Gniewek, P Machnikowski, Warszawa 2025, komentarz do art. 445, nb 2, art. 448,
nb 4; P. Zielonka, Zadoséuczynienie pienigzne za doznang krzywdg (art. 445 § 1, art. 446 § 4 oraz
art. 446> KC), Legalis 2026, rozdz. 11, § 5, s. 22.
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przyznang pokrzywdzonemu, jak i sume przyznang wskazanej przez pokrzywdzonego in-
stytucji. Roszczenie o zado$¢uczynienie, majace skompensowaé doznana krzywdg, mogto
wigc przybra¢ we wszystkich tych przypadkach, w keérych byto dopuszczalne (art. 157
§ 3 k.z.), posta¢ zadania zaptaty odpowiedniej sumy alternatywnie: pokrzywdzonemu lub
wskazanej przez niego instytucji (art. 165 § 1 iart. 166 k.z.). Ten stan ulegt zmianie z wej-
$ciem w zycie Kodeksu cywilnego. Pojecie zados¢uczynienia zostato ograniczone w art. 445
§ 1i2k.c. do sumy wyptacanej poszkodowanemu. Roszczenie za$ o zaptatg odpowiedniej
sumy na rzecz Polskiego Czerwonego Krzyza, ktére poszkodowanemu przyznawat art. 448
w pierwotnym brzmieniu, stanowilo odr¢bne roszczenie w stosunku do roszczenia o za-
do$¢uczynienie i mogto by¢, ze wzgledu na funkcje penalng przypisywana mu gléwnie ze
wzgledu na uzaleznienie od umyslnego naruszenia débr osobistych, realizowane — wedtug
pogladu wickszosciowego — kumulatywnie z roszczeniem o zado$¢uczynienie’. W 1996 r.
art. 448 zmieniono®, nadajac mu to brzmienie, w ktérym obowiazywat on do przedstawionej
wyzej zmiany dokonanej ustawg z 23.07.2023 r. Zmieniajac art. 448 w 1996 i 2023 r.,
zachowano ograniczenie pojecia zados¢uczynienia do sumy przyznawanej pokrzywdzonemu
i podtrzymano odr¢bnos¢ w stosunku do roszezenia o zado$¢uczynienie takze — podobnie
jak uprzednio roszczenia o zaptatg odpowiedniej sumy na rzecz Polskiego Czerwonego
Kirzyza — roszczenia o zaptatg odpowiedniej sumy na wskazany cel spoleczny.

Jednakze obecnie, wobec tego, ze w zadnym ze wskazanych wyzej przypadkéw (art. 448
§ 1 oraz art. 448 § 2 w zwiazku z art. 445 § 112 iart. 446?) przestanka odpowiedzialnosci
uzasadniajacej zasgdzenie odpowiedniej sumy na wskazany cel spoteczny nie jest — inaczej
niz to mialo miejsce w sytuacjach objetych art. 448 w pierwotnym brzmieniu — wina
umyslna ani nawet razace niedbalstwo, nie ma w tych przypadkach podstaw do przy-
pisywania zasadzeniu odpowiedniej sumy na wskazany cel spoteczny funkeji gléwnie
represyjnej. W przypadkach tych zasadnicza funkcja przyznania odpowiedniej sumy na
wskazany cel spoteczny, tak jak przyznania odpowiedniej sumy tytulem zado$¢uczynienia
samemu pokrzywdzonemu, jest kompensata doznanej krzywdy. Kompensata ta w obu tych
przypadkach jest, jak powszechnie wiadomo, niedoskonata ze swej istoty i nastgpuje tylko
w przyblizeniu. W razie zaptaty odpowiedniej sumy do rak pokrzywdzonego wyraza si¢
satysfakcja, jaka pokrzywdzonemu daje mozliwo$¢ dysponowania pieni¢dzmi otrzymanymi
od osoby odpowiedzialnej. W razie za$ zaptaty odpowiedniej sumy na wskazany cel spo-
teczny — aktualnej, gdy pozwany nie chce narazad si¢ na zarzuty i niedogodnosci zwiazane
z dochodzeniem zado$¢uczynienia dla siebie — wyraza si¢ satysfakcja, jaka pokrzywdzonemu

7 Zob.: uchwale SN z 8.12.1973 r., III CZP 37/73, OSNC 1974/9, poz. 145; A. Szpunar, Zados¢-
uczynienie za szkodg niemajqtkowq, Bydgoszcz 1999, s. 203-204; B. Kordasiewicz, Jednostka wobec
Srodkéw masowego przekazu, Wroctaw 1991, s. 137-140; A. Maczyiiski, Zadoséuczynienie pienigzne
za kraywde spowodowang naruszeniem dobra osobistego. Geneza, charakterystyka i ocena obowiqzujgcej
regulacji [w:] Odpowiedzialnos¢ cywilna, red. M. Pyziak-Szafnicka, Krakéw 2004, s. 131, 245; J. Ma-
tys, Model zadoséuczynienia pieniginego z tytutu szkody niemajqrkowej w kodeksie cywilnym, Warszawa
2010, s. 56-58.

Ustawa z 23.08.1996 r. o zmianie ustawy — Kodeks cywilny (Dz.U. Nr 114, poz. 542), ktéra weszta
w zycie 28.12.1996 r.
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daje przejawiajaca si¢ w obowiazku zaplaty tej sumy reakcja systemu prawnego na wyrza-
dzong mu krzywde.

Wina sprawcy, jej nasilenie, moze mie¢ wplyw na wysoko$¢ sumy przyznanego za-
do$¢uczynienia lub sumy zasadzonej na wskazany cel spoteczny tylko wtedy, gdy zwigksza
rozmiar krzywdy’. Takze wiec w takim przypadku zachowany jest zwiazek miedzy wysokos-
cig tej sumy a rozmiarem krzywdy, tym samym ani funkcja zado$¢uczynienia, ani funkcja
zaplaty na wskazany cel spoleczny nie ulegaja tu zmianie z kompensacyjnej na nabierajaca
cech represyjnych, jak si¢ niekiedy przyjmuje’®.

Tozsamo$¢ funkcji kompensacyjnej zados¢uczynienia dla pokrzywdzonego i zaplaty
odpowiedniej sumy na wskazany cel spoleczny przemawia — wbrew stanowisku zajgtemu
w uchwale Sadu Najwyzszego (7) 2 9.09.2008 r., III CZP 31/08"" — jednoznacznie za tym,
aby w razie zbiegu roszczenia o zado$¢uczynienie i roszczenia o zaplatg na wskazany cel
spoleczny mozna bylo korzysta¢ tylko alternatywnie z jednego z tych roszczen'?. Zasadze-
nie odpowiedniej kwoty na wskazany cel spoleczny, obok majacego stanowi¢ naprawienie
catej doznanej krzywdy zado$¢uczynienia na rzecz pokrzywdzonego, stanowitoby w istocie
$rodek represji stosowany bez blizej okreslonych przestanek.

Zasadniczym zadaniem odpowiedzialnosci odszkodowawczej w ujeciu prawa cywilnego
jest wyréwnanie szkody'?, a nie karanie sprawcy. Dotyczy to naprawienia szkody zaréwno
majatkowej, jak i niemajatkowej (krzywdy). W petnieniu funkeji kompensacyjnej przez
odpowiedzialno$¢ odszkodowawczg realizuje si¢ zasada bezpieczefistwa obrotu prawnego,
wywodzona w aspekeie konstytucyjnym z art. 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej',
a ograniczenie wysokosci odszkodowania do rozmiaru szkody harmonizuje z konstytucyjna
zasada proporcjonalnosci (art. 31 ust. 3 Konstytucji RP). Zasady konstytucyjne wiaza nie
tylko ustawodawcg. Maja tez doniostos¢ w procesie wyktadni i stosowania prawa. Zasada
proporcjonalnosci — wyznaczajaca ustawodawcy i organom wladzy publicznej nieprze-
kraczalne granice ingerencji w chronione konstytucyjnie prawa i wolnosci®® — oddziatuje
zatem takze na sfer¢ prawa prywatnego. Réwniez wigc w tej sferze, obejmujacej stosunki
prawne mi¢dzy podmiotami réwnorzgdnymi, prawa i obowiazki nie moga by¢ ksztattowane

? Por. wyrok SN z 30.01.2004 r., I CK 131/03, OSNC 2004/2, poz. 40.

" Np. w wyroku SN z 21.02.2020 r., I CSK 565/18, OSNC 2020/12, poz. 105.

1 Uchwata SN (7) 2 9.09.2008 r., IIT CZP 31/08, OSNC 2009/3, poz. 36.

Zob. zdania odrgbne do tej uchwaly sedzi E. Skowroniskiej-Bocian i sedziego K. Zawady. Z pismien-
nictwa w tej kwestii zob. w szczegdlnosci: A. Szpunar, Zadoséuczynienie. . ., s. 219-223; A. Maczyniski,
Zadoséuczynienie. ..., s. 243-244; J. Matys, Model zadoséuczynienia. . ., s. 158-160; M. Walachowska [w:]
Kodeks cywilny. Komentarz, t. 111, Zobowigzania. Czes¢ ogélna (art. 353—534), red. M. Fras, M. Hab-
das, Warszawa 2018, komentarz do art. 448, pke 111 12; A. Smieja [w:] System Prawa Prywatnego,
t. 6, Prawo zobowiqzat — cz¢s¢ ogdina, red. A. Olejniczak, Warszawa 2023, s. 795; Z. Radwariski,
A. Olejniczak, J. Grykiel, Zobowigzania. .., s. 289 i cytowane tam pi§miennictwo.

13 Por. wyrok SN z 11.06.2008 r., V CSK 8/08, ,Monitor Prawniczy” 2008/14, s. 734.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2.04.1997 r. (Dz.U. Nr 78, poz. 483 ze sprost. i zm.) — dalej
Konstytucja RP.

15 Zob. w szczegblnosci wyrok TK z 12.01.1999 r., P 2/98, OTK 1999/1, poz. 2.
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w sposéb arbitralnie preferujacy jedna kategori¢ podmiotéw kosztem innej'®. Nie da si¢
pogodzié z ta zasadg zasadzenie od osoby odpowiedzialnej za szkod¢ $wiadczenia pienigznego
w wysokosci oderwanej od rozmiaru wyrzadzonej szkody (niemajatkowej lub majatkowej)
o funkgjach zasadniczo represyjnych i prewencyjnych. Wkraczatoby to w istocie w sposéb
nieuzasadniony w materi¢ prawa karnego. Ukaranie sprawcy i prewencja to domena pra-
wa karnego. Wymierzanie kary na podstawie tego prawa jest objete monopolem parstwa
i nastgpuje przy zachowaniu szczegélnych gwarancji procesowych'’.

Nalezy tu jednak odnotowac jeszcze mozliwo$¢ podzielenia doznanej krzywdy na dwie
czgéei i dochodzenia naprawienia jednej — realizujac roszczenie o zaptatg zado$¢uczynienia
na rzecz pokrzywdzonego, a drugiej — realizujac roszczenie o zaptatg odpowiedniej sumy
na wskazany cel spoleczny. Taka ewentualno$¢, teoretycznie mozliwa, nie narusza zasady,
ze wysoko$¢ zasadzonego $wiadczenia powinna odpowiadaé wysokosci doznanej krzywdy,
wydaje si¢ jednak praktycznie nieracjonalna.

Przede wszystkim brak doniostego interesu po stronie pokrzywdzonego do korzystania
z takiej ewentualnosci'®. Jezeli bowiem zachodzityby typowe okolicznosci przemawiajace
za domaganiem si¢ zaptaty na wskazany cel spoleczny, to dotyczytyby one catej kwoty od-
powiadajacej krzywdzie. Pokrzywdzony moze — jak si¢ wskazuje'” — nie chcie¢ zado$éuczy-
nienia dla siebie zazwyczaj z dwéch przyczyn: dlatego, zeby nie narazac si¢ na posadzenie
o zamiar wzbogacenia sig, lub dlatego, ze otrzymanie zaptaty z tytutu zado$¢uczynienia
mogtoby by¢ dla niego w danych okoliczno$ciach niedogodne ze wzgledéw podatkowych.

Ponadto warto mie¢ na uwadze, ze przeprowadzenie ustalei dotyczacych krzywdy i jej
kompensaty w toku procesu samo z siebie jest juz dos¢ wymagajace®, za$§ w kontekscie
podziatu krzywdy na czes¢ kompensowana zado$¢uczynieniem oraz czg$¢ kompensowana
zaplata na wskazany cel spoleczny stawatoby si¢ jeszcze bardziej wymagajace, a brak waz-
nych powodéw, by to aprobowad.

Samo danie w art. 24 § 1 in fine wyrazu zasadzie, ze mozna dochodzi¢ tylko alter-
natywnie: zado$¢uczynienia albo zaptaty odpowiedniej sumy na wskazany cel spoteczny,
mogloby wigc by¢ aprobowane, mimo ze obowiazywanie takiej zasady nie powinno budzi¢
watpliwosci przy prawidtowej wyktadni juz we wezesniejszym stanie prawnym. Podobnie,
mogtoby by¢ aprobowane wyrazenie normy o takiej samej tresci w art. 448 § 1. Ale juz nie

!¢ Por. M. Safjan [w:] System Prawa Prywatnego, t. 1, Prawo cywilne — cz¢s¢ ogdlna, red. M. Safjan, War-

szawa 2007, s. 269-270, 274-275, 288-289, 307. Zob. tez wyrok TK z 27.05.2002 r., K 20/01,

OTK-A 2002/3, poz. 34, w ktérym wyjasniono, ze zasada proporcjonalnosci odnosi si¢ do: ,,ogétu

sytuacji, w ktérych paristwo za pomoca stanowionego przez siebie prawa oddzialuje na pozycje osoby

pozostajacej pod jego whadza.

W orzecznictwie sgdowym szerzej na ten temat postanowienie SN z 11.10.2013 r., I CSK 697/12,

OSNC 2014/1, poz. 9, z glosa S. Sottysiriskiego, Wazny wyrok w sprawach stwierdzenia wykonalnosci

czesci zagranicznego orzgeczenia sqdowego oraz pojecia klauzuli porzqdku publicznego. Glosa do wyroku SN

z11.10.2013 1., I CSK 697/12, ,Polski Proces Cywilny” 2014/3, s. 413—-421.

'8 Odmiennie M. Safjan [w:] Kodeks cywilny, t. 1, Komentarz (art. 1-449'"°), red. K. Pietrzykowski,

Warszawa 2020, s. 1638—1639.

Por. A. Maczynski, Zadoséuczynienie. .., s. 244.

2 W celu zilustrowania tego mozna przytoczy¢ wyrok SN z 17.04.2015 r., III CSK 173/14, LEX
nr 1745796.
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sformutowanie art. 448 § 2 w sposdéb wskazujacy na wylaczenie spod tej zasady przypadkéw
objetych przepisami art. 445 § 11 2 oraz art. 446°. Przytoczone wyzej racje — przemawia-
jace za mozliwoscia dochodzenia alternatywnie tylko roszczenia o zados¢uczynienie albo
tylko roszczenia o zaptatg odpowiedniej sumy na wskazany cel spoteczny — sa w pelni ak-
tualne takze w tych przypadkach. Kumulacja w nich wymienionych roszczen, ze wzgledu
na taka sama, kompensacyjng funkcj¢ kazdego z nich, bedzie wigc mogta by¢ uznana za
dopuszczalng o tyle tylko, o ile w ramach zadania zaplaty zado$¢uczynienia i zadania za-
platy odpowiedniej sumy na wskazany cel spoteczny beda dochodzone kwoty stanowiace
naprawienie cz¢sci krzywdy tacznie niewykraczajace poza rozmiar catej krzywdy?'. W takim
ujeciu kumulacja wymienionych roszezen nie ma jednak, jak wyzej wyjasniono, praktycznej
doniostosci. Praktyczng doniostos¢ we wskazanych w art. 448 § 2 przypadkach objetych
art. 445 § 1 i 2 oraz art. 446* moze mie¢ jedynie dochodzenie alternatywnie roszczenia
o zaplatg okreslonej sumy w granicach doznanej krzywdy tytutem zado$¢uczynienia albo
roszczenia o zaplatg okreslonej sumy w granicach doznanej krzywdy na wskazany cel
spoleczny. Tylko taka wyktadnia przepisu art. 448 § 2 jak przedstawiona wyzej ma prak-
tyczny wymiar i jest do pogodzenia z kompensacyjna funkcjg obu roszczen i nie narusza
powolywanej wczesniej konstytucyjnej zasady proporcjonalnosci.

Réwnie krytycznie nalezy oceni¢ nieobjecie przez ustawodawcg mozliwoscia zasadzenia
stosownej sumy na wskazany cel spoleczny przypadkéw objetych art. 446 § 4. Nie ma
zadnych racji, ktére by to uzasadnialy. We wszystkich tych przypadkach, w ktérych moze
by¢ przyznane zados¢uczynienie pieni¢zne za doznang krzywde, powinna istnie¢ rowniez
mozliwos¢ zadania alternatywnie zasadzenia odpowiedniej sumy na wskazany cel spoteczny.

Whasciwym uregulowaniem zagadnien relacji migdzy zaptata zado$¢uczynienia na rzecz
pokrzywdzonego a zadaniem zaptaty odpowiedniej sumy na wskazany przez pokrzywdzone-
go cel spoteczny — ktére, jak mozna sadzi¢, cheiano rozwiazaé przez zamiang spéjnika ,,lub”
na ,albo” wart. 24 § 1 in fine i art. 448 § 1 oraz dodanie § 2 w art. 448 — byloby zastrze-
zenie w poszczegdlnych przepisach, tj. wart. 445 § 1, art. 446 § 4, art. 446% i art. 448 § 1,
mozliwosci przyznania zado$¢uczynienia pieni¢znego za doznana krzywdg albo zasadzenia
zaplaty odpowiedniej sumy na wskazany cel spoteczny. Jasno wyrazatoby to dopuszczalnosé
obu wymienionych srodkéw we wszystkich tych przypadkach i ich kompensacyjna funkcje
oraz ze mozna skorzystac tylko z jednego z nich. A mozna byloby nawet p6js¢ jeszcze dalej
i zrezygnowac z odrebnosci zado$¢uczynienia na rzecz pokrzywdzonego w stosunku do
zaplaty na wskazany przez niego cel spoleczny — wobec jednakowej funkeji obu tych $rod-
kéw — i wzorem art. 165 § 1 oraz art. 166 k.z. obja¢ w Kodeksie cywilnym w przepisach
art. 445 § 1, art. 446 § 4, art. 4467 i art. 448 § 1 pojeciem zado$¢uczynienia zaréwno kwote
przyznana pokrzywdzonemu, jak i kwote zasadzong na wskazany przez niego cel spolecz-
ny (przyznang wskazanej przez niego instytucji)**. Przejawialoby si¢ to w zastrzezeniu, ze

21 Por.: T. Nowakowski, K. Szpyt, O nowelizacji..., s. 144; R. Strugata [w:] Kodeks..., red. E. Gniewek,
P. Machnikowski, komentarz do art. 445, nb 2, art. 448, nb 4; P. Sobolewski [w:] Kodeks..., red.
W. Borysiak, komentarz do art. 448, pkt 17; P. Zielonka, Zadoséuczynienie.. ., rozdz. 11, § 5, s. 22.

22 Por. A. Maczyriski, Zadoséuczynienie. .., s. 245.
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tytutem zado$¢uczynienia moze by¢ przyznana odpowiednia suma pokrzywdzonemu albo
na wskazany przez niego cel spoteczny (wskazanej przez niego instytucji).

Artykul 448 § 2 stworzyt jeszcze jeden problem, jaki nie mégtby powstaé przy whas-
ciwym we wskazany sposéb uregulowaniu zagadnien relacji migdzy zaptata zado$¢uczy-
nienia na rzecz pokrzywdzonego a zadaniem zaptaty odpowiedniej sumy na wskazany
przez pokrzywdzonego cel spoleczny. Wyrazany jest mianowicie poglad, ze odwotanie si¢
w art. 448 § 2 do naruszenia dobra osobistego w przypadkach okreslonych w art. 446
przesadzito o ,uczynieniu” dobrem osobistym wymienionej w art. 446* wigzi rodzinne;j,
a nawet szerszej — w ogdle wiezi rodzinnej”; ze doszlo wigc do niejako ,dopisania” wigzi
rodzinnej w wezszym lub szerszym zakresie do zawartego w art. 23 katalogu débr osobistych.
Trudno si¢ jednak z tym zgodzi¢. Nie mozna bowiem zapomina¢ o tym, ze do odwotania
si¢ w art. 448 § 2 do naruszenia ,,d6br osobistych” w przypadkach objetych przepisami
art. 445 § 11 2 oraz art. 446 doszto, cho¢ w zadnym z tych przepiséw termin ,,dobro
osobiste” nie zostat uzyty. W art. 445 § 112 nie uzyto tego terminu, wzorem art. 165 k.z.
i pozostajacego z nim w zwiazku art. 166 k.z. Twércom Kodeksu zobowiazan chodzito o to:
»aby przez zbyt ogélne sformutowanie nie umozliwia¢ roszczeri w przypadkach watpliwych,
co dawatoby asumpt do proceséw, oraz aby unikna¢ badz co badz niezupetnie jasnego wy-
razenia: stosunki osobiste lub prawa osobiste”*. Zado$¢uczynienie moralne powinno si¢
przyznawad: ,w szczegdlnych przypadkach, w ktérych zaréwno mozna przyjaé z wielkim
prawdopodobienistwem, ze dana osoba krzywde odczula, jak tez mozna okresli¢ sposéb
zado$¢uczynienia, zdatny do spetnienia tej funkcji”». Obecnie wprawdzie nie budzi watp-
liwosci, ze warto$ci chronione w art. 445 § 1 i 2 s3 dobrami osobistymi, ale kwalifikacja
jako dobra osobistego przedmiotu ochrony w przypadkach objgtych art. 4462 byta w chwili
ustanowienia tego przepisu wysoce sporna. Dlatego nienawiazanie w art. 446> do pojecia
dobra osobistego w odniesieniu do wigzi rodzinnej, o ktérej mowa w tym przepisie, mimo
silnego we wezesniejszym orzecznictwie nurtu uznajacego t¢ wi¢Z, na potrzeby zastosowania
art. 448, za dobro osobiste?, dowodzilo péjscia ta sama droga, co droga, ktdra ustawodawca
wybrat wzorem art. 157 § 3, art. 165 i art. 166 k.z. przy formutowaniu w Kodeksie cywil-
nym najpierw art. 445 § 112, a pézniej art. 446 § 4, chcac przez to zapobiec pojeciowym
sporom w odniesieniu do przedmiotu dokonanej regulacji¥’, tj. droga oparta na zatoze-
niu, ze w regulacji zado$¢uczynienia pieni¢znego za krzywdg zasadnicze znaczenie maja:
powigzanie przyznania zado$¢uczynienia pieni¢znego z niewatpliwg krzywda, wskazanie

# Zob. w szczegdlnosci: T. Nowakowski, K. Szpyt, O nowelizacji. .., passim; P. Zielonka, Zadoséuczy-

nienie. .., rozdz. 111, § 2, pke I, s. 5, rozdz. I1L, § 7, s. 57, rozdz. IV, § 2, pke I, s. 3 i pke II, s. 5,

rozdz. IV, § 7, s. 31; R. Strugata [w:] Kodeks. .., red. E. Gniewek, P. Machnikowski, komentarz do

art. 4462, nb 5; wyrok SN z 2.07.2025 ., IT CSKP 920/23, OSNC 2025/12, poz. 114.

R. Longchamps de Berier, Uzasadnienie kodeksu zobowiqzas, Warszawa 1934, s. 245.

» R. Longchamps de Berier, Uzasadnienie. .., s. 229-230.

% Zob. w szczegdlnosci uchwaty SN (7) z 27.03.2018 r.: III CZP 36/17, OSNC 2018/11, poz. 103;
III CZP 60/17, OSNC 2018/9, poz. 83; III CZP 69/17, OSNC 2018/11, poz. 104.

77 Zob. Sejm VI kadengji, druk nr 81 z 6.11.2007 r. (co do art. 446 § 4) i Sejm VIII kadengji, druk
nr 11252 21.04.2021 r. (co do art. 446%).
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przypadkéw, w ktérych z wielkim prawdopodobieristwem mozna przyja¢ doznanie krzywdy,
i opis takich przypadkéw w oderwaniu od ogdlnych zatozeni ochrony débr osobistych?.
To za$ sprzeciwia si¢ przyjeciu, aby w art. 448 § 2, gdy w nim mowa o naruszeniu
débr osobistych w kontekscie art. 445 § 1 i 2 oraz art. 446, moglo chodzi¢ o co$ wigcej
niz tylko o samo odwolanie si¢ do przypadkéw objetych tymi przypisami w ujeciu, jakie
im same te przepisy nadaja, na potrzeby przyznania w nich mozliwo$ci dochodzenia przez
pokrzywdzonego nie tylko zado$¢uczynienia pieni¢znego dla siebie, ale i zaptaty odpowied-
niej sumy na wskazany cel spoteczny. Artykut 446, jak wiadomo, nie uzaleznia zasadzenia
zado$¢uczynienia od uznania wigzi, o jakiej mowa w tym przepisie, za dobro osobiste; to,
czy mozna ja tak kwalifikowa¢, jest tu bez znaczenia. Dlaczego wigc mialoby by¢ inaczej
po dodaniu przez art. 448 § 2 mozliwosci dochodzenia w przypadkach objetych art. 4462
zaplaty odpowiedniej sumy na wskazany cel spoleczny? Sensu regulacji zamieszczonej
w art. 448 § 2 mozna si¢ wigc dopatrywaé tylko w samym dodaniu takiej mozliwosci
w przypadkach objetych hipotezami norm art. 445 § 1 i 2 oraz art. 446%, a nie w zamiarze
uznania wigzi rodzinnej, o jaka chodzi w przypadkach objetych hipoteza normy art. 4467,
za dobro osobiste — bo ku temu nie ma przestanek. Przepis art. 448 § 2 z punktu widzenia
mozliwosci uznania za dobro osobiste pozostaje bez znaczenia w odniesieniu zaréwno
do wartosci chronionych przez art. 445 § 11 2, jak i wigzi rodzinnych, o jakich mowa
w art. 446%. Pierwsze sa dobrami osobistymi nie ze wzgledu na to, ze tak zostaly nazwane
w art. 448 § 2, lecz dlatego, ze ma do nich zastosowanie art. 23, drugie za$ nie sg nimi,
cho¢ tak zostaly nazwane w art. 448 § 2, bo art. 23 nie ma do nich zastosowania.
Dominujacy poglad ujmuje dobra osobiste jako spotecznie uznane, obiektywne war-
tosci niemajatkowe, przynalezne indywidualnie cztowiekowi, zwiazane z jego osobowoscia,
integralnoscia fizyczna i psychiczna, niezalezne od jego woli, ktérym odpowiadaja prawa
podmiotowe bezwzgledne; z praw tych wyplywaja roszczenia o charakterze zakazowym
(art. 24 § 1). Innymi za$ niz te roszczenia srodkami prawnymi dobra osobiste sa chronione
tylko w przypadkach przewidzianych w ustawie (art. 24 § 2 i 3). Kategoria débr osobistych
w $wietle tego dominujacego na gruncie Kodeksu cywilnego pogladu nie obejmuje wigc
wigzi interpersonalnych, ktérym brak cechy indywidualnej wartosci immanentnej istocie
ludzkiej, niezaleznej od woli cztowieka”. Préby podwazenia tego ostatniego twierdzenia,
odwotujace si¢ do statusu cztowieka jako rodzica, dziecka lub malzonka, do jego samo-
realizacji w tych rolach, do potrzeby pozostawania w wigzi z drugim cztowiekiem®® — nie

2 W tym kontekscie wniosek, ze art. 446 § 4 na podobienistwo art. 445 § 1 i 2 dotyczy dobra osobiste-

go, sformutowany w uzasadnieniu wyroku SN z 13.04.2023 r., II CSKP 991/22, LEX nr 3576094,

nalezy uzna¢ za dowolny.

Por.: T. Grzeszak, Dobro osobiste jako dobro zindywidualizowane, ,Przeglad Sadowy” 2018/4, w szcze-

gblnosci: s. 9, 13, 20-25, 31-40; Z. Radwariski, A. Olejniczak, Prawo cywilne — cz¢s¢ ogdlna, Warszawa

2023, s. 170, 183; E. Bagiriska [w:] Zobowigzania..., red. P. Machnikowski, komentarz do art. 448,

nb 30-31, 34; P. Machnikowski, Prawo cywilne. Czgsé ogdlna, Warszawa 2025, s. 362-366, 368-370;

P. Zielonka, Zadoséuczynienie. .., rozdz. 111, § 2, pke I (s. 2-4).

30 Zob. w szczegdlnosci powotany wyzej wyrok SN z 13.04.2023 ., I CSKP 991/22, oraz R. Strugata,
W oczekiwaniu na uchwate potgczonych izb SN, czyli 0 podstawach prawnych i granicach ochrony dobra
osobistego w postaci ,,wigzi rodzinnej”, ,Monitor Prawniczy” 2021/1, passim.
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negujac samej doniostosci tych rél i potrzeby wigzi z innymi w zyciu cztowieka jako istoty
spotecznej oraz potrzeby ochrony wskazywanych rél i wigzi w niektérych sytuacjach
$rodkami prawnymi, cho¢ niekoniecznie w rezimie ochrony débr osobistych, ani zado$¢-
uczynienia za szkod¢ niemajatkowa — nie przekonuja. Twierdzenie, ze dobrem osobistym
nie jest sama relacja z bliskim, tylko status zwiazany z ta relacja, nie zmienia tego, ze status
ow wyznacza ta relacja. I przy tym ona, jak wynika z regulacji zawartych w art. 446 § 4
iart. 4467, ma zasadniczy wplyw na potrzebg i zakres udzielanej ochrony pozostajacym w tej
relacji osobom w okreslonych sytuacjach przez przyznanie zados¢uczynienia pieni¢znego
za doznang krzywde.

Poglady, ze przez ustanowienie art. 448 § 2 doszto do uznania wigzi rodzinnej za dobro
osobiste, sa wigc nietrafne, a zatem nietrafne sa takze czerpane stad, jak i z tresci samego
art. 446%, a nawet art. 446 § 4 argumenty na rzecz rozszerzania kategorii débr osobistych
w celu uzyskania na podstawie art. 448 § 1 zado$¢uczynienia pieni¢znego za naruszenie
niemal kazdego wylonionego w ,,twérczym” procesie interpretacyjnym interesu — zwlaszcza
o cechach wigzi z kim§ lub czym$ — po nazwaniu go dobrem osobistym?'.

I jeszcze jedna uwaga w tym kontekscie. O ile ustawodawca miatby oczywiscie moc
dopisania wigzi rodzinnej do listy dbr wymienionych w art. 23, o tyle nie miatby mocy do
nadania wi¢zi rodzinnej cech dobra osobistego w znaczeniu przyjmowanym przez dominu-
jacy poglad w odniesieniu do débr wymienionych w art. 23. Nawet wi¢c nazwana dobrem
osobistym przez ustawodawcg wigz rodzinna nie miescitaby si¢ w pojeciu dobra osobistego
uksztattowanym na gruncie art. 23. Byloby za$ dobrze, aby wazne i ugruntowane pojecia
prawa cywilnego pozostawaly w miarg stabilne i nie byty przedmiotem nieprzemyslanych
dziatan legislacyjnych.

Abstract

An ill-conceived amendment to the Polish Civil Code
(Article 24 § 1 and Article 448)

Professor Kazimierz Zawada — retired judge of the Civil Chamber
of the Supreme Court, Poland
ORCID: https://orcid.org/0000-0003-0455-5882

The Act amending the Civil Code and certain other acts of 28 July 2023 (Journal of Laws,
item 1615) amended Article 24 § 1 and Article 448 of the Polish Civil Code, among

' Co do poruszanych tu zagadnieri zob.: E. Bagiriska, M. Watachowska, Naduzycie prawa podmio-
towego a dochodzenie roszczenia o zadostuczynienie pienigzne z tytutu Smierci osoby bliskiej, ,\Wia-
domosci Ubezpieczeniowe” 2014/1, s. 17-18; E. Baginiska [w:] Zobowigzania. .., red. P. Machni-
kowski, komentarz do art. 446, nb 62; art. 446%, nb 9-12, 20, 27, 47, art. 448, nb 16, 21, 24-26,
32-35; zdania odr¢bne sedziéw J. Gudowskiego i K. Zawady do uchwat SN (7) z 27.03.2018 r.:
III CZP 36/17, OSNC 2018/11, poz. 103; III CZP 60/17, OSNC 2018/9, poz. 83; III CZP 69/17,
OSNC 2018/11, poz. 104.
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others. These changes apply to the relationship between an injured party’s claim for
monetary compensation for injury suffered to be paid to that injured party and their
demand for the payment of an appropriate sum to a charity of their choosing, in
situations where the premises for both claims are satisfied. The article presents a critical
assessment of the amendments, concluding that the correct way to regulate the
relationship between these two claims would be to stipulate the ability to either award
monetary compensation for injury suffered or order the payment of an appropriate
sum to a designated charity in Article 445 § 1, Article 446 § 4 Article 4462 and Article
448 § 1 of the Polish Civil Code. This would clearly express the admissibility of both
of these claims in all such cases, their compensatory function and the fact that only
one of them may be pursued. The article also contests the view that the enactment of
Article 448 § 2 of the Polish Civil Code boiled down to recognizing that the family bond
referred to in Article 4462 of the Polish Civil Code is a personal right.

Keywords: monetary compensation, appropriate sum for a specified charity
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