Realizzare Il potenziale
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digitale nella sanita

Ogni paziente merita l'assistenza sanitaria migliore. Per consentire al personale clinico
di prendere le migliori decisioni possibili, € necessario concentrarsi su tre principi
fondamentali e implementare le iniziative IT corrette. E dimostrato che migliorano il
flusso di lavoro, la qualita delle cure e gli outcome dei pazienti.
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In ambito sanitario si genera un'enorme quantita di

dati, la maggior parte dei quali resta pero isolata.
l | La mancata condivisione in sicurezza dei dati si
ripercuote sulle cure e i pazienti ne risentono.

Si pensi al cancro, la principale causa di morte in tutto il mondo!.
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Negli Stati Uniti, vari progetti di L'Agenzia internazionale per la ricerca Oggi, il personale clinico si trova
ricerca nell'ambito del National sul cancro (IARC) dell'OMS non € in di fronte a un volume vertiginoso
Cancer Institute Cohort Consortium grado di ricevere i dati delle ricerche difficerchernlovelinfarmazioni
vengono sospesi o rinviati a causa di dagli studi con cui collabora. linee guida governative e delle
problemi di trasferimento dei dati. organizzazioni sanitarie, e

all'esigenza di ridurre i tempi. Ma in
che misura tutte queste informazioni

La condivisione efficace dei dati e i progressi tecnologici possono migliorare il futuro sono effettivamente fruibili e
della sanita. | nostri esperti indicano diversi obiettivi possibili:* applicabili al point-of-care?
@ Maggiore efficienza @ Rilevamento precoce delle patologie r @ Si stima che

le conoscenze
mediche disponibili
raddoppino ogni

@ Informatizzazione delle attivita e Miglioramento della qualita delle
73 giorni.’

gestione delle carenze di personale decisioni cliniche

Applicazioni per la salute della
@ popolazione che consentano servizi
mirati e differenziati

@ Monitoraggio continuo dei pazienti

Eppure, i ricercatori
ritengono che siano
necessari in media
17 anni perché le
evidenze cliniche
vengano introdotte
nella pratica
clinica.®

"Il personale clinico e sempre molto
impegnato, percio, quando deve

prendere una decisione difficile per ’
un paziente, non ricava alcuna utilita

da indicazioni che in conclusione

segnalano l'insufficienza delle

evidenze disponibili per formulare

una raccomandazione, o che invitano

a consultare un compendio di studi
potenzialmente pertinenti.

Il personale clinico
raramente ha una
percezione accurata
dei benefici o dei
danni riconducibili
a trattamenti, esami
o screening.’

Dott. Peter Bonis, Direttore sanitario
di Wolters Kluwer, Health

~~ 7N Fornire gli strumenti giusti al
— personale sanitario
. Il personale clinico pu0 avere difficolta a restare al passo con la continua evoluzione delle
— informazioni mediche. In alcuni casi potrebbe non riuscire a identificare l'evidenza giusta e
% tradurla correttamente in azione al point-of-care. | responsabili sanitari devono agevolare la

resilienza e il benessere presso le équipe sanitarie in modo che possano prendere le decisioni
cliniche migliori in modo efficace e rapido.
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Il 94% degli ospedali Spesso, le linee guida L'analisi di 48 studi ha La disinformazione
europei dispone di terapeutiche si basano rivelato che i medici hanno sanitaria mina il rapporto
sistemi di prescrizione su dati qualitativamente una percezione inaccurata paziente/medico e ha una
elettronici, MA di questi fragili, senza che dei pro e dei contro di ripercussione negativa
solo il 20% e integrato questo sia pienamente trattamenti, esami o test di sugli outcome, poiché
con una soluzione CDS. riconosciuto.® screening.® riduce l'aderenza dei

pazienti alle terapie.
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