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Acceso rápido a contenido clínico confiable 

Los bibliotecarios médicos son una parte integral del equipo de atención médica. 
Influyen directamente en la calidad de la atención del paciente al ayudar a médicos, 
profesionales de la salud aliados e investigadores a mantenerse actualizados sobre 
los nuevos avances en sus áreas de especialidad. También trabajan de cerca con los 
pacientes y consumidores que buscan información médica de confianza.

Al igual que muchos profesionales de la atención médica, los bibliotecarios médicos 
se enfrentan a la reducción de recursos y cambios importantes en lo que respecta 
a las prioridades que ponen a prueba su misión: 

• �El exceso de información y la desinformación exigen una mayor selección
• �La digitalización y «appificación» de los servicios educativos y del conocimiento 
• �Las obligaciones de mantenerse actualizados con la tecnología y mejorar la 

seguridad de los datos y el sistema
• �El tiempo de investigación de los médicos es limitado y supone un riesgo de agotamiento
• �Las desigualdades en los recursos de educación del paciente, que van desde la 

inaccesibilidad hasta la falta de representación

Estos problemas hacen que los servicios especializados de los bibliotecarios médicos 
sean más esenciales. 



Una encuesta en línea 
realizada en el 2022 a 
todos los estudiantes 
y residentes de medicina 
de la University of Ottawa 
reveló que UpToDate fue la 
aplicación más utilizada 
y la mejor calificada.6 

Al utilizar la solución basada en la evidencia correcta, los bibliotecarios médicos pueden 
aumentar su impacto y rentabilidad al mismo tiempo que ayudan a pacientes, médicos 
e investigadores a tomar las mejores decisiones para ofrecer una atención de calidad.

UpToDate: la solución basada en la evidencia que es preferida 
por los médicos 

UpToDate®, fundada por médicos hace más de 30 años, proporciona a profesionales 
y estudiantes de medicina las pruebas y recomendaciones adecuadas para tomar las 
mejores decisiones. Y está comprobado. Más de 100 estudios de investigación confirman 
que los pacientes reciben una mejor atención cuando los médicos utilizan UpToDate. 
Los resultados muestran mejoras en las medidas de calidad básicas, que van desde 
hospitalizaciones más cortas hasta una menor cantidad de exámenes innecesarios.

«Estoy orgullosa de poder ofrecer UpToDate a todo nuestro equipo. 
La retroalimentación que recibimos de nuestro equipo siempre es positiva; 
no solo en el entorno clínico. El equipo docente también lo utiliza». 
Catherine Fisher, directora de servicios bibliotecarios, South Tyneside and Sunderland 
NHS Foundation Trust

Mejores resultados para los pacientes

Tras un gran estudio realizado en más de 1000 hospitales 
durante tres años, los investigadores de Harvard llegaron a 
la conclusión de que el uso de UpToDate estaba asociado 
con la mejora de la calidad en cuanto a la atención de todas 
las enfermedades incluidas en las métricas de la Alianza 
de Calidad Hospitalaria.1

De los 131 hospitales de Corea del Sur, INHA ocupó el puesto 15 
en la lista de los mejores hospitales del mundo de la revista 
Newsweek en el 2021.3 

UpToDate es utilizada cada 
día por el 97,5 % de los 
especialista y docentes de  
INHA University Hospital.2 

Más que usuarios: aliados en la atención

Otros estudios destacan el profundo aprecio y lealtad de los médicos y estudiantes 
de medicina que utilizan UpToDate, sistema al que suelen acudir como «salvavidas».

Un análisis de los resultados de las encuestas realizadas entre el 2006 y el 2021 por 
Preston Medical Library de la University of Tennessee reveló que UpToDate era muy 
popular, lo que demostraba la solidez del sistema.4 En nuestra encuesta realizada 
a los suscriptores en octubre del 20225, el 98 % de los usuarios afirmaron que 
confiaban en UpToDate como recurso de información clínica basada en la evidencia. 
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Rigor editorial sin precedentes e innovación significativa

En el centro de UpToDate se encuentra una red mundial de más de 7400 autores 
y editores médicos que comparten una pasión singular: escribir y editar guías 
basadas en la evidencia para ayudar en el avance de la medicina y ofrecer la 
mejor atención en todas partes.

Nuestro equipo editorial de médicos trabaja de cerca con un grupo especializado de 
líderes de producto e ingenieros cuya misión es proporcionar la mejor experiencia 
de usuario y la interacción que se necesita en cualquier punto de atención donde se 
tomen decisiones relacionadas con la atención médica.

UpToDate es su aliado de confianza, que innova continuamente para mantenerse un 
paso por delante de las necesidades que están en constante cambio, tanto con nuevos 
contenidos para medicina emergente y acontecimientos de salud difíciles de predecir 
como en tecnología que ayuda a los profesionales clínicos a aprender y practicar la 
medicina de forma más eficiente y con mayor impacto en la calidad de la atención.

UpToDate proporciona un acceso rápido a contenidos y guías de confianza basadas 
en la evidencia, que se actualizan continuamente para incorporar nuevas evidencias 
y directrices con el fin de satisfacer las necesidades vitales de información que 
tienen sus médicos. 

Se publican 
nuevos 

estudios 
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el tema, 
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La publicación 
continua 
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Proceso editorial de UpToDate

Medicina 
de precisión

Tecnología 
importante

•	 Protocolos clínicos 
interactivos

•	 Interpretación genética
•	 Dosis para pacientes 

con insuficiencia renal
•	 Perspectiva del paciente

•	 Aplicaciones exclusivas
•	 Búsqueda por voz
•	 Búsqueda en su 

propio idioma
•	 Aprendizaje automático
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