Unterstutzung bei klinischen
Entscheidungen:

Richtig investieren

Bei der Patientenversorgung steht viel auf dem Spiel - und jede
Entscheidung zahlt. Daher miissen Ihre Arzt:innen jederzeit und
uberall auf beste Evidenz und klinische Empfehlungen zugreifen

konnen, um auch die schwierigsten Fragen sicher zu beantworten.

Auf dem Markt ist jedoch eine Vielzahl von Technologien zur
Unterstutzung klinischer Entscheidungen erhaltlich, von denen
sich einige besser als andere bewahrt haben.

Wie treffen Sie die richtige Wahl?
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Schnell die richtigen Antworten bekommen

Behandlungsteams werden bei medizinischen Entscheidungen oft von Informationen
formlich ,lberflutet”. Angesichts der Fiille der vorhandenen Daten und der Tatsache,
dass standig neue Erkenntnisse veroffentlicht werden, stellt die medizinische
Entscheidungsfindung selbst die am besten ausgebildeten und kompetentesten Teams
vor eine Herausforderung.

Die richtige Unterstiitzung klinischer Entscheidungen hilft Ihrem Behandlungsteam:

« Schneller Diagnosen zu stellen.
+ Die gewahlte Therapiestellung zu bestatigen.
- erfahrene Kolleg:iinnen oder Facharzt:innen nicht unnotig hinzuziehen zu miissen.

Eine schnelle und richtige Diagnose erhoht nicht nur die betriebliche Effizienz, sondern
gibt Kliniker:innen auch mehr Sicherheit — ein Vorteil, der sich nur schwer beziffern lasst.

Technologien zur Unterstiitzung klinischer
Entscheidungen unterscheiden sich deutlich

Ihre Losung sollte Folgendes ermdglichen:

 Schnellere Beantwortung klinischer Fragen.
+ Bestatigung oder Korrektur medizinischer Entscheidungen.
« Verbesserung der Qualitatsparameter und der Behandlungsergebnisse.

Uber 100 Studien zeigen, dass eine breite Nutzung von UpToDate® mit einer verbesserten
Patientenversorgung, mehr Zufriedenheit der Kliniker:innen mit dem KIS und hoherer
Leistung des Krankenhauses einhergeht.
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Forscher:innen der Harvard
University? kamen zu dem
Schluss, dass der Einsatz
von UpToDate in mehr

als 1.000 Krankenhausern
Uber einen Zeitraum

von drei Jahren gemays
den Parametern der
Hospital Quality Alliance
mit einer erhohten
Behandlungsqualitat

fur jede Erkrankung
einherging und dass
schatzungsweise 372.000
Krankenhaustage pro Jahr
eingespart wurden.

Zu mir ist eine Patientin mit einer Sattelnase gekommen. Nachdem ich in UpToDate
nachgeschaut habe — wahrscheinliche Diagnose: rezidivierende Polychondritis — habe
ich eine Uberweisung an einen HNO-Arzt zur Biopsie vorgeschlagen. Die Biopsie hat
die Diagnose dann bestdtigt. Ohne UpToDate hdtte diese Arztin ewig Zeitschriften

durchwalzen mussen!




Anderungen von Medikationsentscheidungen

Eine Studie am National University Hospital in Singapur® hat gezeigt, dass Kliniker:innen N
etwa in 30 % der Falle nach Konsultieren eines UpToDate-Themas eine medizinische

Entscheidung andern. _/\/]/\|
Laut einer Studie* aus dem Jahr 2018 sind im National Health Service in England ;&\
237 Millionen Medikationsfehler aufgetreten.
\_/
Die Patientensicherheit verbessern und potenziell
Leben retten Wesentliche
Einrichtungen konnten durch den Einsatz der richtigen Losung zur Unterstiitzung VO rtEI le:
klinischer Entscheidungen einen Mehrwert erzielen. UpToDate kann helfen, jeden Tag
mehr Leben zu retten. Der Nutzen ist sowohl in Kombination mit dem KIS oder als « Erhohte Qualitit

praktische Referenz fiir Behandlungsteams in allen Situationen gegeben.

. N . . e Kiirzere Krankenhaus-
Forscher:innen der Universitat Harvard fanden heraus, dass Krankenhauser, die UpToDate

verwenden, kiirzere Krankenhausaufenthalte, weniger Todesfille und eine verbesserte aufenthalte
Behandlungsqualitat verzeichnen. q =
» Weniger Todesfalle

,Es ist wirtschaftlich von Vorteil, wenn wir wissen,
wie wir Patienten behandeln konnen, anstatt sie in
Universitatskliniken einzuweisen. Natdrlich tragt eine
bessere Gesundheitsversorgung dazu bei, Erkrankungen
insgesamt zu reduzieren, und folglich ein Gleichgewicht
zwischen Kosten und Qualitat herzustellen.”

Marian Jaalama, MD, Facharztin fiir Gynakologie und Geburtshilfe, Up ToDate hebt sich

Kanta-Hame Central Hospital
von anderen Systemen

dadurch ab, dass es
Bewahrte und zuverlassige Unterstiitzung bei klinischen  njcht nur die beste

Entscheidungen verfligbare Evidenz bietet,
Die richtige Losung muss am Ort der Behandlung zur Verfiigung stehen und schnell die sondern auch Pm/?USCh
richtigen Antworten liefern. in der Anwendung ist
Wahrend andere Losungen kaum mehr als Aufzahlungen individueller Studien oder eine sodass es den A“tCIg

elektronische Bibliothek, bestehend aus Texten und Zeitschriften, bieten, stellt UpToDate des Klinik l
die neuesten Erkenntnisse in einen Kontext und liefert eingestufte, evidenzbasierte es Klinikpersonats
Behandlungsempfehlungen. Somit konnen lhre Behandlungsteams selbst die erleichtert.”
schwierigsten klinischen Fragen am Ort der Behandlung schnell beantworten und die

beste Behandlung fur ihre Patient:innen festlegen. Dr. Willian Dalpré, Technischer Leiter,

Hospital Divina Providéncia, Brasilien
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