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毎日、患者の管理に関する 
疑問の5～8件が解決されない�
まま残されています。この�
原因の1つには、エビデンスに�
基づいた信頼性の高い医学情報�
への確実なアクセスの欠如が�
挙げられます3。
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世界中で成人の3人に1人が、心疾患、糖尿病、 

脳卒中、がんなど、複数の慢性疾患を患ってい 

ます1。

患者の医療ニーズはこのように複雑化し、 

医学研究の爆発的増加に拍車を欠けています。 

その結果、入手可能な医学情報は73日ごとに 

倍増しており2、これは毎年5倍の増加に相当 

します。

医療従事者や医療チームにとって、臨床研究の 

爆発的増加は、臨床上の意思決定にさらなる 

難題を与えています。

医療従事者には、臨床活動の中で患者の医療に  

関する疑問が頻繁に浮かび上がりますが、その 

約半分は解決に至りません。その主な根本的 

原因は、時間がなかったり、エビデンスに 

基づいた信頼性の高い実践的な情報への 

アクセスが限られていることです4。

残念ながら、信頼できる包括的な医学情報源を 

安定的に利用できないため、このような疑問の 

最大60%は回答を得られません。これにより、 

医療従事者1人あたり、1日に5～8件の患者の 

管理に関する意思決定が影響を受けます3。
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ペイシェントジャーニー（患者の旅）に関わる 

医療従事者の数は増加しています。医療従事者や

患者自身が下す個々の意思決定はすべて、医療の

ばらつきの一因となっています。

医療は驚くほどの影響を受けています。医療業界

では、投薬過誤により全世界で年間420億ドルの

コストが生じています4。これを大局的に見ると、

イギリスのNHS (National Health Service in 

England) では毎年2億3,700万件の投薬過誤が 

発生しており、回避可能な薬物有害事象 (ADR) や

死亡の原因となっていると2018年の研究で推定 

されています。

米国で29種類の診療科にわたって医師13,069人を
対象に実施された調査で、燃え尽きたように�
感じると47%が回答5

事務作業が多すぎる

雇用主や同僚に敬意を払ってもらえない

長時間労働

自主決定権がない

報酬が不十分

臨床業務のデジタル化が進んでいる

患者に敬意を払ってもらえない

政府の規制

新型コロナウイルス関連の社会問題によるストレス

新型コロナウイルス患者の治療によるストレス
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医療機関が患者医療を改善する必要性は、支出を 

減らして技術革新を強化すべきだという圧力と 

相まって、コンピューターを使用した意思決定 

支援ツールへの関心を引き付けています。

このようなツールがあれば、医療従事者はポイント 

オブケアでデータを入力し、診断に関する判断を

裏付ける情報を入手して、ペイシェントジャーニー 

全体にわたって一貫した治療計画に基づいた診療を 

行えます。

とはいえ、ツールを追加するだけでは不十分です。 

ツールの追加はしばしばワークフローを阻害し、

医療従事者に不要な仕事を作り出して患者に 

費やす時間を減らしてしまいます。

臨床意思決定支援 
ツールが重要な理由

「�医療の変革が不要なばらつきを  
減らし、それによって質や�
一貫性を改善してコストを�
減らすことができます。その�
ようなことがついに、現実の�
世界で達成可能になりつつ�
あります。」

ピーター・ボニス医師�
Wolters Kluwer, Health 
最高医療責任者
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正確な最新情報が収載されている

適切な情報を、医療従事者が必要としている場所で入手できる

使いやすく、医療従事者のワークフローが効率化される

一連の医療の流れ全体にわたって情報が一貫している

価値ある意思決定支援ソリューションの重要条件： 
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Wolters Kluwerは、医療チームが信頼できる 

情報を提供するベストパートナーです。

Wolters Kluwerは、信頼性の高い情報を医療 

従事者に届けるという伝統に基づき、診断から 

治療、患者エンゲージメントに至るまでの 

ペイシェントジャーニー全体を通し、優れた 

医療の実践に必要な信頼性の高い臨床意思決定 

支援を医療チームに提供します。

Wolters KluwerのClinical Effectiveness 

製品は、UpToDate、UpToDate 

Lexidrug、Medi-Spanという3つの中核的ソリュ

ーションにわたって一貫したコンテンツの提供に

全力を注ぐ編集部が作成しており、整合性のある

情報を医療チームに届けます。

医学データを寄せ集めただけのツールとは異なり、 

Wolters Kluwerのソリューションはデータを 

簡単に入手できるだけではなく、クリニカル 

エクセレンスとテクノロジーエクセレンスに 

橋を架けます。

情報は最良の薬 

UpToDate
臨床意思決定支援のグローバルリーダー

UpToDate Lexidrug
意思決定を強化する薬物治療情報リファレンス

Medi-Span
医薬品に関する意思決定支援のためのAPIと 
専門家サービス



8

Wolters Kluwerのグローバルな編集ネットワークは、7,400人以上の医学専門家と200人以上の薬剤師で

構成されています。その一人ひとりは各専門領域のリーダーであり、ソリューション製品全体にわたって

最新医学情報を提供しようと力を注いでいます。情報はすべて、医師でもある複数の編集者による 

ピアレビューなど、厳格な編集プロセスを経ています。他にも、エビデンスが弱かったり不明確な場合

でも医療チームが参考にできる詳細なガイダンスを作成し、エビデンスの確実性と推奨の強さを国際的な

GRADEシステムに従って格付けしています。

「�UpToDateは、私たちにとって�
最も有用なリソースの一つです。
それは診療だけでなく、症例報告、�
臨床研究、プレゼンテーションを�
する上でも役立ちます。」

福岡敏雄先生�
倉敷中央病院救急救命センター長�
総合診療科主任部長�
医師教育研修部部長



Wolters Kluwerの 
メリット
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Wolters Kluwerは、研究に基づいた正確な 

最新医学情報を医療チームに届けるべく専心 

しています。

誤情報は、一貫性のない医療や患者アウトカムの

不良につながりかねません。エビデンスベースの

連携した意思決定支援ツールの利用により、 

ペイシェントジャーニー全体にわたってばらつきが 

解消されるため、診断ミスや治療ミス、不要な 

コストを減らせます。

Wolters Kluwerの製品一式を導入すると、 

一連の医療の流れに関与する全員がニーズに 

合ったリソースを使用し、信頼性の高い共通の 

医療データソースを元に行動できます。臨床 

意思決定支援の深い知識を備えたパートナーに 

任せれば、複数のツールの切り替えから生じる 

情報やコミュニケーションのズレも解消されます。

その結果、意思決定が統一され、患者アウトカムの 

向上へとつながります。

医療に関する �
意思決定を統一
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「�UpToDateを使用すると鑑別診断で�
疾患をすばやく特定できるので、�
病院への不必要な紹介が減り、�
プライマリケアでの疾患管理が�
改善されます。また、使用する�
医薬品の選択についての助言�
も得られるので、二次医療に�
紹介する前にあらゆる選択肢を�
試せます。患者情報ツールも、�
特に慢性疾患患者の自己管理に�
役立ちます。同僚にお勧めの�
優れたツールです。」

 エリザ・モルドバン医師 (GP)
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従来のシステムは、多くの場合、手作業での  

継続的な書類作成を必要とします。これには 

多大な認知努力を要するため、医療従事者の 

ワークフローが遮られ、患者に費やす時間が 

少なくなってしまいます。

頻繁なアラート通知もアラート疲れにつながり、

患者の健康に影響する重要な通知を見逃すリスクが 

増加します。さらに、一連の医療の流れを通して

複数のシステムを使用すると、一貫性の欠如 

リスクが高まり、医療従事者のワークフローに 

非効率が生じて医療チームの仕事が増えます。

Wolters Kluwerのソリューションは、医療 

関係者が医療関係者のために作成しています。 

どのツールも直感的で使いやすく、最低限の 

IT作業で電子カルテ (EHR) システムと簡単に 

統合できるため、医療従事者は生命を救う回答を

必要なその場で得られます。

Wolters Kluwerは医療従事者の負担を軽減し、 

燃え尽き症候群のリスクを減らして満足度を 

高めます。

臨床ワークフローを  
効率化 



「�26州で多数の病院、クリニック、�
高齢者施設を運営する当組織�
において、医療のばらつきを�
抑えることは、アウトカムの�
改善と患者の安全性向上を�
目指す取り組みの重要な一部�
です。UpToDate Advancedの�
インタラクティブなクリニカル�
パスにより、ワークフローが�
効率化され、場所を問わず医療�
チーム全体で臨床意思決定を�
統一できるようになりました。」

ヘイト・トヴェット医師��
サンフォード・ヘルス（米国）�
前医療情報最高責任者
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Wolters Kluwerの 
Clinical Effectiveness  
製品
Wolters Kluwerのソリューション製品は、 
一連の医療の流れのあらゆる段階に対応し、 
支援します。
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臨床意思決定支援ツールのUpToDateは、 

エビデンスに基づいたコンテンツとガイダンスの

提供に30年の歴史を誇ります。

UpToDateは、25種類の診療科にわたって 

11,600件を超える臨床トピックを掲載し、 

重要な疑問の解決策を示します。エビデンスが 

不明確な場合でも、UpToDateは医療従事者の 

頼れる臨床意思決定支援ソリューションとして 

信頼を集めています。医療従事者は、必要な時に

必要な回答を得られるとして、UpToDateに 

信頼を寄せています。利用状況データでは、 

ユーザーは必要な情報を平均約1分で検索、 

取得、確認できると示されています。

UpToDateの普及がアウトカムと病院 

パフォーマンスの向上に関連していることが、 

世界各国の100件を超える調査研究で実証 

されています。

UpToDate
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UpToDateを同僚に 
推奨する回答した 

イギリスの医療従事者

ポイントオブケアでの 
リソースとして 

UpToDateを信頼して 
いると回答した 

ドイツの医療従事者

UpToDateで患者の 
医療の質が向上すると

回答した日本の 
医療従事者

UpToDateが最新 
情報の把握に役立つと

回答したブラジルの 
医療従事者

UpToDateで時間を 
節約できると回答した 

インドの医療従事者

UpToDateは患者の医療に関する適切な意思決定に 
必須のソリューションだと医療従事者が回答しています。 
以下は、UpToDateの契約者を対象として2021年に 
実施されたグローバル調査の結果です6。
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UpToDate

2021 UpToDate Subscriber Survey: N=911.

85% 71% 83% 97% 88%



UpToDate Lexidrugの医薬品リファレンスコンテ

ンツを利用して、2,500軒の医療機関と43,000軒の 

薬局が医薬品や治療に関する最善の意思決定を 

行っています。

高度な教育を受けた多数の医療従事者など、 

150人を超える専門家で構成される編集チームが、

世界各国で活躍する300人以上の優秀な薬剤師と 

協力し、17種類のコンテンツセットと9種類の 

意思決定支援モジュール/ツールを作成しています。

投薬過誤や不適切な用量設定はよく発生する 

問題ですが、コストがかかるだけでなく有害です。 

ある研究では、用量設定が極めて難しい疾患の 

1つである慢性腎機能不全患者は、25%の割合で 

多すぎる用量を与えられていると判明しています7。

UpToDate Lexidrugは、医療従事者には複雑な 

状況で効果的な薬物療法を促進するためのツール 

が必要だという理由から存在しています。高度 

な機械学習を活用し、18か国語で利用可能な 

UpToDate Lexidrugは、他のリファレンス 

ソリューションにはない詳細さと臨床知見で 

標準的な医薬品モノグラフを強化します。

UpToDate Lexidrugは、既存のフォーミュラ 

リー情報とポイントオブケアで連携するカスタム 

フォーミュラリーデータベース、Formulinkとの 

併用でも大きな効果が得られます。また、Trissel’s 

IV Compatibility(静注配合変化) やBriggs’ Drugs 

in Pregnancy and Lactationなどの重要な 

リソース、投与コンテンツ、薬物有害反応コンテンツ 

も収載されており、わずか数クリックで回答を 

入手できます。

UpToDate Lexidrug

177 Clarence Yap et al. “Medication dosing errors for patients with renal insufficiency in ambulatory care”, Jt Comm J Qual Patient Saf. 2005 Sep.



「UpToDate Lexidrugは質の高いリソース」だと、フロエッドタート・ 
アンド・ザ・メディカル・カレッジ・オブ・ウィスコンシンは実感してい 
ます。UpToDate Lexidrugを選択し、Formulinkと組み合わせたことで、 
同組織は以下のメリットを得られました。」 
(Wolters Kluwerカスタマープロファイル。社内資料。)

UpToDate Lexidrug

スタッフの 
満足度が向上

導入後5か月間で 
フォーミュラリー 

使用が増加

ユーザーが情報をすぐに 
入手できる割合が増加

10か月間で節約 
できたコスト

250% 37% 40% 180k
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Medi-SpanのClinical APIと専門家サービスに 

より、医療従事者はワークフローで高度な医薬品

スクリーニングを行えるようになります。

データは機械用にフォーマットされていますが、

その保守はUpToDateやUpToDate Lexidrugに 

収載される情報を管理する編集スタッフが行って 

います。すなわち、使用されているデータは臨床 

ワークフロー全体で一貫しているということです。

Medi-Spanは、調剤、在庫管理、用量・用法確認、 

薬物相互作用のチェック、疾患の相互関係の 

チェックなど、複数の用途に使用されます。 

ワークフローにMedi-Spanを導入すると、医療 

従事者は患者の基本的な特性や処方されている 

医薬品だけでなく、患者のその他の医薬品や診断、 

血清クレアチニン、潜時、ゲノムデータなどの 

重要な検査データやその他多数の重要な特性を 

考慮できます。

これにより、通知が重要な少数のアラートに 

絞られ、医療従事者はより多くの患者に患者中心の 

治療アプローチで対応できるようになります。

Medi-Span

Data solution helps reduce medication errors and relieve pressure 
on staff. November 12, 2021. National Cheng Kung University Hospital 
(NCKUH)/Wolters Kluwer. https://www.wolterskluwer.com/en/expert-
insights/nckuh-data-solution-helps-reduce-medication-errors-relieve-
staff-pressure. Accessed 9/9/2022. Data on file.

情報は医療従事者のみを対象としています。Medi-Span Clinical APIは、 
CEマーキングを受けた医療機器です。ご利用前に、注意と使用方法をよくお読み 
ください。ヨーロッパでは2022年6月時点で、Medi-Span Clinical APIは 
ベルギーとイタリアでのみご利用いただけます。

情報は医療従事者のみを対象としています。Medi-Span Clinical APIは、CEマーキングを受けた医療機器です。ご利用前に、注意と使用方法をよくお読みください。 
ヨーロッパでは2022年6月時点で、Medi-Span Clinical APIはベルギーとイタリアでのみご利用いただけます。

台湾の国立成功大学付属病院が2021年に
行った分析で、Medi-Spanの発信�
アラートを既存のソリューションと�
比較した結果：

• 医療従事者に発信されたアラートは�
21%減り、アラートはより深刻な薬物�
有害事象の可能性を知らせていた。

• 薬物有害事象の回避率が上がり、�
5か月間で558,000台湾ドル、1年間で
1,139,200台湾ドル（39,200米ドル）の
節約となった。

• 薬物有害事象の減少により、病床日数が
5か月間で111日少なくなった。これは�
年間266日の減少に値する。
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Medi-Spanの効果を示す利用状況：

Medi-Span

導入している  
全世界の医療機関数

高収益の米国の  
薬剤給付管理会社

高収益の  
EMR業者

高収益の  
薬局チェーン

高収益の  
医療保険会社

34,000軒 
以上

20軒中 
17軒

70 % 5軒中 
4軒

20軒中 
18軒



Wolters Kluwerが 
もたらす効果
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Wolters Kluwerのソリューション製品の導入に 

より、医療従事者はペイシェントジャーニー全体に 

わたってポイントオブケアで十分な情報を入手し、 

疾患や状況に関係なく、正確な臨床意思決定を 

ワークフローで適宜一貫して行えるようになります。

高いスキルを持つ編集チームが厳格な編集 

プロセスに従い、最良のエビデンスに基づいた 

格付け済み推奨を提供するWolters Kluwerは、 

医療過誤を減らし、最新の臨床・医薬品情報を 

すばやく医療従事者に届けます。

Wolters Kluwerの医療ソリューションは、患者 

アウトカムの向上や医療従事者のワークフロー 

効率化を支援し、一連の医療の流れ全体で患者 

体験価値を高めます。

その結果、医療従事者と患者の教育や関与が強化

され、再入院率の低下、診療の迅速化、治療計画

への患者アドヒアランス向上につながります。

これが情報の力であり、情報が最良の薬である 

理由です。

適切な情報を提供する 
適切なパートナー

正確       タイムリー       一貫性

www.wolterskluwer.com 
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