oroveltar o potencial
igital na saude

Todo paciente merece os melhores cuidados de saude. Para capacitar os médicos a
tomar as melhores decisoes possiveis, concentre-se nesses trés principios basicos e
implemente as iniciativas de Tl corretas. Tais principios comprovadamente melhoram
o fluxo de trabalho, a qualidade dos tratamentos e 0s resultados dos pacientes.
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a0s dados certos

Os cuidados de saiide geram uma enorme
quantidade de dados, mas a maior parte permanece
isolada. Sem o compartilhamento seguro de dados,
os tratamentos sao prejudicados e os pacientes sao
negligenciados.
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Vamos considerar o cancer, a principal causa de mortalidade

no mundo!
on |

~_ 7

Transformar
as melhores
evidencias em
acao

Os médicos atualmente enfrentam
um volume vertiginoso de
pesquisas e informacoes,
orientagoes do governo e de
organizagoes de salde, e precisam
ser rapidos. Mas que parte dessa
informacao é pratica e aplicavel no
local de atendimento?
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A 1ARC (Agéncia Internacional
de Pesquisa sobre o Cancer) da
OMS nao pode receber dados de

pesquisa provenientes de estudos
colaborativos.?

Varios projetos de pesquisa no US NCI
Cohort Consortium estao suspensos
ou atrasados devido a problemas de

transferéncia de dados.?

O compartilhamento de dados de qualidade e os avangos na tecnologia podem
impulsionar o futuro da salde. Nossos especialistas apontam iniUmeros objetivos que
podem ser alcan¢ados:*

@ Aumento da efetividade @ Deteccao precoce de doengas r @ Estima-se que o
conhecimento
@ Delegacao digital de tarefas e @ Melhoria de qualidade da tomada ;lcl)rglrceoadlczpzjc;mvel
gerenciamento de escassez de de decisoes médicas .
73 dias.’
pessoal
Aplicativos de saiide para a @ Monitoramento continuo dos

No entanto,
pesquisadores
estimam que as
evidéncias levam
em média 17 anos
para chegar a
pratica clinica.t

@ populagao para permitir servigos pacientes

direcionados e diferenciados

“E complicado para médicos ocupados
que estao tomando uma decisao dificil
relacionada a um paciente terem

. . Os médicos
que ler diretrizes que concluem que -
o . ] raramente tem
a evidencia e insuficiente para fazer expectativas
uma recomendacdo ou simplesmente [FIREEEEE GRS

beneficios ou danos
dos tratamentos,
exames ou
rastreamentos.”

serem direcionados para um resumo
de estudos potencialmente relevantes.”

Dr. Peter Bonis, Diretor Médico,
Wolters Kluwer, Saude
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Capacitar a forca de trabalho de
cuidados de saude

Os médicos podem achar dificil acompanhar as informacoes clinicas em constante mudanga.
Alguns podem nao conseguir identificar a evidéncia certa e transforma-la na acao certa no local
de atendimento. Os responsaveis da area de salde devem fomentar a resiliéncia e o bem-estar
nas equipes de cuidado para que possam tomar as melhores decisoes clinicas com rapidez e
efetividade.
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94% dos hospitais
europeus tém sistemas
eletronicos de prescricao,
MAS somente 20% estao
integrados com uma
solucao de SDC.

A maioria das diretrizes de
tratamento nao reconhece
totalmente a baixa
qualidade dos dados em
que se baseia.?t

Uma revisao de 48 estudos
descobriu que os médicos
tinham expectativas
imprecisas sobre os pros
e contras de tratamentos,
exames ou exames de
rastreamento.’
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3Fonte: REF.: Impact of the European Union’s Data Protection Regulations on the Activities of UN System Organizations. Miguel de Serpa Soares. 14 de maio de 2020. United Nations. https://edpb.europa.
eu/sites/default/files/webform/public_consultation_reply/2020.05.14_letter_to_edpb_chair_with_un_comments_on_guidelines_2-2020.pdf. Acesso em: 22/09/2022
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en/expert-insights/strengthening-antimicrobial-stewardship-with-artificial-intelligence. Acesso em: 22/09/2022.

5Fonte: Densen P. Challenges and opportunities facing medical education. Trans Am Clin Climatol Assoc. 2011;122:48-58. PMID: 21686208; PMCID: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21686208/. Acesso em:
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A desinformacao sobre
salide prejudica a relagao
entre médicos e pacientes

e afeta negativamente

os resultados de salde,

reduzindo a adesao dos
pacientes.
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8Fonte: Lenzer, )., Hoffman, J. R, Furberg, C. D., loannidis, J. P, & Guideline Panel Review Working Group (2013). Ensuring the integrity of clinical practice guidelines: a tool for protecting patients.
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