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システマティックレビューの重要概念や基本原則を、段階的説明や実例を駆使してわ

かりやすく実践的に解説するテキストブック、改訂第2版。予測可能な状況だけでな

く、基本的ルールが当てはまらない中でも重要課題を組み立て、エビデンスを選択

し、システマティックレビューを実施する方法を学ぶことにより、クリティカルシン

キングと問題解決の能力を磨くことができる。

本書は単に文献の目録作成や収集にとどまらず、その評価や統合、成果物の公表に至

るまでを網羅し、医療実践の方向づけを支える洗練されたシステマティックレビュー

の構築を目指す。研究者、医学系教員、診療医、指針立案者などにとって必携である

とともに、学生にとっても理解しやすい一冊となっている。

本書の特長

• 現在求められている水準を満たす高品質なシステマティックレビューの構築方法

について、重要課題の組み立てから各文献の品質評価、結果報告に至るまで簡潔

にわかりやすく解説

• 全編にわたり各メソッドやケーススタディをアップデート。また、付加的な試験

デザインに関する章、システマティックレビューの自動化／効率化に向けてデザ

インされた電子ツールの品質と適用可能性の評価に関する章などを新たに追加

• レビューの目的と範囲の設定、研究課題の構築、チームの編成、効率を最大限に

するためのプロジェクト管理など、システマティックレビューの実施に欠かせな

い実践的要素を網羅

• エビデンスの評価やその重要性、弱点や先入観などの理解に役立つフレームワー

クを提供

• 25年以上にわたりシステマティックレビューの第一人者として米国の医療ガイド

ラインや指針の構想にかかわってきたHeidi D. Nelson医師をはじめ、厳選された

専門家グループが高度な専門知識を提供

• システマティックレビューを実施する研究者、システマティックレビューの解釈

や適用を担うガイドライン・指針作成委員会メンバー、研究デザインの体系的方

法や批判的吟味、エビデンスの強さの等級付けなどを学習する学生、エビデンス

のより深い理解を目指す医療その他の関係者にとって、最適なリソース 

 

本書には、タブレットやスマートフォンにダウンロードして専用アプリからいつ

でもアクセスできるインタラクティブなeBook版がバンドルされている。
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