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le biblioteche 
mediche
Rapido accesso a contenuti clinici affidabili 

I bibliotecari medici sono parte integrante del team sanitario. Influiscono direttamente 
sulla qualità delle cure per il paziente aiutando medici, operatori di professioni sanitarie 
affini e ricercatori a stare al passo con i nuovi sviluppi nei loro ambiti di specializzazione.

Al pari di molti professionisti del settore sanitario, i bibliotecari medici devono fare fronte 
alla continua riduzione delle risorse e a importanti cambi di priorità che mettono alla 
prova la loro missione: 

• �Eccesso di informazioni e disinformazione, che richiedono un’attenta selezione 
e organizzazione

• �La digitalizzazione e la fruizione tramite app dei servizi informativi ed educativi. 
• �L’obbligo di stare al passo con la tecnologia e di migliorare la sicurezza di dati e sistemi
• �Tempo limitato da dedicare alle ricerche e rischio di burnout per i clinici
• �Disuguaglianze in termini di risorse formative destinate ai pazienti pazienti, 

dall᾽inaccessibilità alla mancanza di rappresentanza

Tali problematiche aumentano ancora di più l’importanza dei servizi professionali offerti 
dai bibliotecari medici. 



Un sondaggio online 
condotto nel 2022 su 
tutti i tirocinanti e gli 
specializzandi di area 
medica dell’Università 
di Ottawa in Canada ha 
rilevato che UpToDate 
era l’app usata più 
di frequente e con 
le valutazioni migliori.6 

Attraverso la giusta soluzione evidence-based, i bibliotecari medici possono accrescere 
il loro impatto e valore economico aiutando pazienti, medici e ricercatori a prendere le 
decisioni migliori per assicurare la qualità delle cure.

UpToDate — la soluzione evidence-based preferita dai medici 

Creato da medici oltre 30 anni fa, UpToDate® offre a professionisti sanitari e studenti 
di medicina le evidenze e le raccomandazioni giuste per poter prendere le decisioni 
migliori. Ed è comprovato. Oltre 100 studi di ricerca concordano sul fatto che i pazienti 
ricevono cure migliori quando i medici si avvalgono di UpToDate. I risultati mostrano 
miglioramenti delle misure fondamentali della qualità per qualsiasi condizione medica, 
con riduzione dei tempi di ricovero e del numero di esami clinici superflui.

“Sono orgogliosa di poter offrire UpToDate a tutto il nostro personale. I riscontri 
che riceviamo dal personale sono sempre positivi, non solo in un contesto clinico. 
La usano anche i docenti”. 
Catherine Fisher, Responsabile dei Servizi bibliotecari, South Tyneside and Sunderland 
NHS Foundation Trust (Regno Unito)

Miglioramento degli esiti dei pazienti

In uno studio esaustivo di durata triennale condotto su oltre 
1000 ospedali, i ricercatori di Harvard hanno concluso che l’uso 
di UpToDate era associato al miglioramento della qualità delle 
cure per ogni condizione medica in base alle metriche della 
Hospital Quality Alliance.1

L’INHA è risultato al 15° posto su 131 ospedali della Corea del 
Sud nella classifica World’s Best Hospitals 2021 di Newsweek.3 

UpToDate è usato ogni giorno dal 
97,5% degli specialisti e dei docenti 
dell’INHA University Hospital.2 

Più che utenti, partner nelle cure

Altri studi indicano il profondo apprezzamento e fedeltà dei medici e degli studenti 
di medicina che usano UpToDate, a cui spesso si rivolgono come “ancora di salvezza”.

Un’analisi dei risultati di un sondaggio condotto dal 2006 al 2021 dalla Preston 
Medical Library dell’Università del Tennessee (Stati Uniti) ha rilevato la costante 
popolarità di UpToDate, a dimostrazione della durabilità del prodotto.4 Nel sondaggio 
che abbiamo condotto a ottobre 2022 tra i nostri abbonati5, il 98% degli utenti ha 
affermato di fidarsi di UpToDate quale risorsa di informazioni cliniche evidence-based. 
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Rigore editoriale ineguagliabile e innovazione significativa

Al centro di UpToDate c’è una rete globale di oltre 7400 autori e redattori medici 
accomunati da una passione singolare: la scrittura e la redazione di indicazioni 
basate su prove di efficacia per contribuire al progresso della medicina ed erogare 
le cure migliori ovunque.

Il nostro team editoriale di medici lavora a stretto contatto con un gruppo dedicato 
di product lead e ingegneri la cui missione è fornire agli utenti l’esperienza migliore 
e l’interattività necessaria al point of care ovunque vengano prese decisioni in 
ambito sanitario.

UpToDate è il tuo partner di fiducia, che si innova costantemente per stare al passo 
con esigenze in continua evoluzione, sia in termini di nuovi contenuti per la medicina 
emergente e gli eventi sanitari difficili da prevedere, sia in termini di tecnologia che 
aiuta i professionisti clinici ad apprendere ed esercitare la medicina in modo più 
efficiente e con maggiore impatto sulla qualità delle cure.

Per soddisfare le esigenze informative essenziali dei medici, UpToDate fornisce 
rapido accesso a contenuti e indicazioni evidence-based affidabili aggiornati 
costantemente per includere nuove evidenze e linee guida. 
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